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آموزش دادن به ســگ‌ها برای نگهبانی

ســگ‌ها عــاوه بــر اینکــه حیوانــات خانگــی و همــدم خوبــی بــرای مــا آدم‌هــا محســوب می‌شــن، 

می‌تونــن کارهــای دیگــه‌ای هــم برامــون انجــام بــدن. اون‌هــا بــه واســطه هــوش فــوق العــاده، 

قــدرت بویایــی قــوی و صــدای رساشــون می‌تونــن یــاد بگیــرن کــه از ملــک، بــاغ، زمیــن، کارخانــه 

و ... مراقبــت کنــن و در صــورت کــه کســی قصــد تجــاوز، دزدی و تعــرض بــه امــاک صاحبشــون 

رو داشــت، جلــوش رو بگیــرن.

ــان 2  ــه می‌شــه. ســگ هــای نگهب ــان گفت ــه ســگی کــه ایــن کار رو انجــام مــی‌ده، ســگ نگهب ب

دســته هســتن ســگ نگهبــان گارد و ســگ نگهبــان پاســبان. در صورتــی کــه نــژاد ســگتون بــرای 

ــرای ایــن کار تربیتــش کنیــن. ــی ب ــا روش اصول نگهبانــی مناســب باشــه می‌تونیــن ب

این کتاب برای کسانیه که دوست دارن سگشون رو برای نگهبانی تربیت کنن.

تفاوت بین ســگ نگهبان پاســبان و سگ نگهبان گارد

ــه   ــی می‌دون ــر کس ــی کمت ــن ول ــتفاده می‌ش ــی اس ــرای نگهبان ــگ‌ها ب ــه س ــن ک ــه می‌دون هم

ــان گارد. ــگ نگهب ــبان و س ــان پاس ــگ نگهب ــوع دارن: س ــان 2 ن ــگ‌های نگهب س

ســگ نگهبــان پاســبان یــا watch dog تعلیــم می‌بینــه کــه فقــط و فقــط صاحبــش رو از وجــود 

غریبــه یــا خطــر مطلــع کنــه. کار ایــن نــوع ســگ اینــه کــه چهارچشــمی مراقــب مرزهــای ملــک 

صاحبــش باشــه و بــه محــض اینکــه حضــور یــه غریبــه‌ای رو احســاس کــرد کــه بــی اجــازه بــه 

ــا ســر و  ــا واق واق کــردن اون رو مطلــع کنــه. البتــه گاهــی لازم یــه ســگ ب اونجــا وارد شــده، ب

صــدا نزدیــک شــدن یــه فــرد تهدیــد آمیــز داخــل خیابــون رو هــم خبــر بــده و بــا پــارس کــردن 

اون رو دور کنــه.

 توجــه داشــته باشــید کــه ســگ هــای نگهبــان پاســبان یــا watch dog تعلیــم داده نمــی شــن 

کــه حملــه کنــن یــا برخــورد خشــن داشــته باشــن.
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ســگ نگهبان گارد یا به اصطلاح سگِ بگیر!

ــان پاســبان  ــه کــه همــه کارهــای ســگ نگهب ــا Guard dog ســگ نگهبانی ــان گارد ی ســگ نگهب

رو انجــام مــی‌ده ولــی بــا ایــن تفــاوت کــه اگــه یــه غریبــه، تهدیــدی بــرای ملــک یــا صاحبــش 

ــه.  ــه می‌کن ــش بهــش حمل ــا درخواســت صاحب باشــه، ب

البتــه ایــن حملــه کــردن و گاز گرفتــن اصــول داره و بایــد بــه ســگ آمــوزش داده بشــه. ســگ گارد 

بــرای اینکــه بــه چــه کســی و چــه چیــزی حملــه کنــه، چجــوری حملــه کنــه و کــی گاز گرفتــن رو 

تمــوم کنــه بایــد تعلیــم داده بشــه.

ــش  ــس و ارت ــروی پلی ــولا در نی ــن معم ــم می‌بین ــردن تعلی ــه ک ــرای حمل ــه ب ســگ‌های گاردی ک

ــن.  ــتفاده می‌ش اس

ــده خشــن برخــورد  ــان ن ــش فرم ــی صاحب ــا وقت ــده باشــه ت ــم دی ــه خــوب تعلی ســگ گاردی ک

نمی‌کنــه ولــی اون‌هایــی کــه خــوب تعلیــم ندیــدن بــدون هیــچ هشــداری حملــه مــی کنــن و 

می‌تونــن بــرای آدم‌هــا و حیوانــات دیگــه خطرنــاک باشــن. بایــد توجــه کــرد کــه تعلیــم ســگ 

ــان.  ــده اون نمی ــه از عه ــراد بی‌تجرب ــت و اف ــونی نیس گارد کار آس



6

خطرات ســگ‌های گارد )با تربیت اشتباه(

ســگ‌های گاردی کــه بــه درســتی آمــوزش داده نشــدن کــه تعدادشــون در ایــران کــم هــم نیســت، 

بســیار خشــن و خطرناک هســتن.

ایــن نــوع ســگ‌ها بــرای نگهــداری بعنــوان یــه حیــوون خونگــی چنــدان مناســب نیســتن. مــوارد 

زیــادی دیــده شــده کــه اون‌هــا در جریــان وقایعــی تــوی خونــه اون طــور کــه انتظــار می‌رفتــه 

رفتــار نکــردن و خشــونت بیــش از حــد و غیــر ضــروری نشــون دادن. 

حتــی در مــوارد زیــادی اون‌هــا بــه یکــی از اعضــای خانــواده حملــه کــردن کــه آمــار حملــه بــه 

بچه‌هــا در ایــن بیــن کــم نبــوده و در مــوارد زیــادی هــم دیــده شــده کــه بــه غریبــه‌ای کــه فقــط 

بــرای دیــدار بــه خونــه اومــده آســیب رســوندن. تمامــی ایــن مشــکلات بــه ایــن خاطــر بــوده کــه 

بــه ایــن ســگ بــه درســتی آمــوزش داده نشــده و بهــش اجــازه دادن کــه بــه هــر چیــزی کــه فکــر 

ــه.  ــه کن ــه تهدیــده، حمل می‌کن

ســگ پاسبان بهتره یا سگ گارد؟

پاسخ این سوال کاملا بستگی به نیاز شما برای داشتن سگ نگهبان داره. 

ــه ســگ  ــه؟ ی ــده و از ملکتــون مراقبــت کن ــراری ب ــا شــما ســگی می‌خوایــن کــه مهاجــم رو ف آی

نگهبــان پاســبان بــرای شــما کافیــه.

آیــا واقعــا نیــاز داریــن کــه ســگتون بــه غریبه‌هــا حملــه کنــه و می‌تونیــن ایــن ریســک رو قبــول 

کنیــن کــه بــه فــردی کــه بــی اجــازه وارد ملکتــون شــده آســیب برســونه؟

ــه درســتی  ــی مراقــب باشــین کــه حتمــا حتمــا ب ــه ســگ گارد قــوی انتخــاب کنیــن ول پــس ی

ــه شــما و خــودش آســیب نرســونه. ــا ب تربیــت بشــه ت
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نگهبان سگ‌های  تربیت 

تربیــت ســگ‌های نگهبــان مراحــل پیچیــده و گســترده‌ای داره کــه در ادامــه بــه صــورت مفصــل 

ــم. ــح می‌دی ــون توضی برات

اولیــن مرحلــه داشــتن یــه ســگ نگهبــان )گارد یــا پاســبان( خــوب، انتخــاب نــژاد ســگه. مرحلــه 

ــن،  ــار بیاری ــس ب ــاد به‌نف ــا اعتم ــورد و ب ــوش برخ ــجاع، خ ــی ش ــگ رو از تولگ ــه س ــه ک دوم این

مهارت‌هــای اولیــه رو به‌خوبــی بهــش یــاد بدیــن و طــوری آموزشــش بدیــن کــه در هــر شــرایطی 

بــه حرفتــون گــوش بــده.

حتــی فکــرش رو هــم نکنیــن کــه بــدون آمــوزش ایــن مــوارد می‌تونیــن یــه ســگ نگهبــان خــوب 

تربیــت کنیــن. چــون بــا ایــن کار فقــط وقــت خودتــون رو تلــف کردیــن و در آخــر هــم اون ســگ، 

نگهبانــی قابــل اعتمــاد از آب درنمیــاد. 
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ســگی کــه قــراره کارش ترســوندن دزدهــا و آســیب رســوندن بهشــون باشــه، چــرا بایــد 

خــوش برخــورد و اجتماعــی بــار بیــاد؟

ــدون اجــازه شــما وارد  ــه‌ای کــه ب ــراد غریب ــراره فقــط دزدهــا و اف ــون باشــه کــه ســگتون ق یادت

ــراد  ــا اف ــواده و ی ــراد خان ــش ، اف ــه صاحب ــه، ن ــون واق واق کن ــره و بهش ــدن رو بگی ــون ش ملکت

غریبــه‌ای کــه توســط صاحبــش بهــش معرفــی می‌شــن. بــرای همیــن تولــه بایــد اجتماعــی بشــه 

ــش  ــه مشــکوک رو از دوســتان و آشــنایان صاحب ــراد غریب ــرق اف ــادر باشــه ف ــا در بزرگســالی ق ت

تشــخیص بــده.

تولــه‌ای کــه اجتماعــی نشــده باشــه در بزرگســالی به‌عنــوان یــه ســگ نگهبــان نمی‌تونــه دوســت 

و دشــمن رو از هــم تشــخیص بــده.

ــتری  ــس بیش ــه نف ــاد ب ــدن، از اعتم ــی ش ــم اجتماع ــن ک ــه در س ــگ‌هایی ک ــه س ــر اینک و مهم‌ت

ــن.  ــری بگیری ــای بهت ــترس تصمیم‌ه ــه دور از اس ــن ب ــوردارن و می‌تون برخ

خــوش برخــورد بــار آوردن تولــه ســگ لزومــا بــه ایــن معنــی نیســت کــه وقتــی بــزرگ شــد قــراره 

بــا همــه دوســت باشــه و بهشــون روی خــوش نشــون بــده، بلکــه بــه ایــن معنیــه کــه اون از روی 

تــرس و اســترس واکنــش نشــون نمــی‌ده.

ــه‌ای  ــر حرف ــم؛ ســگی کــه اجتماعــی نشــده، در موقعیــت خطــر غی ــه جــور دیگــه بگی ــن ی بذاری

ــی  ــه کاف ــت و تجرب ــف ناآشناس ــای مختل ــات و مکان‌ه ــا، حیوان ــا آدم‌ه ــون ب ــه، چ ــل می‌کن عم

ــول خودمــون  ــا به‌ق ــش نشــون مــی‌ده. )ی ــه و از روی اســترس واکن ــز کن ــه تمرک ــداره، نمی‌تون ن

ــه!( ــتپاچه می‌ش دس

ــا از  ــه و ی ــرس واق واق نمی‌کن ــر، از روی ت ــت خط ــده در موقعی ــی ش ــه اجتماع ــگی ک ــی س ول

ــای  ــا و حیوون‌ه ــط و آدم‌ه ــا محی ــره، اون ب ــه رو گاز نمی‌گی ــه ببین ــزی ک ــر چی ــترس ه روی اس

ــا  ــه و ب ــول نمی‌کن ــس ه ــت آورده، پ ــه بدس ــا تجرب ــا اون‌ه ــه ب ــت و در رابط ــش آشناس اطراف

ــی‌ده. ــه‌ای کارش رو انجــام م ــک حرف ــل ی ــز مث تمرک
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ــه  ــم اگ ــه گفتی ــور ک ــی همون‌ط ــم. ول ــدا می‌کنی ــبان رو از گارد ج ــگ پاس ــت س ــا تربی در این‌ج

ــرای  ــه ب ــی ک ــام مراحل ــه تم ــن اول لازم ــت می‌کنی ــردن تربی ــه ک ــرای حمل ــگتون رو ب ــن س داری

آمــوزش یــک ســگ پاســبان هســت رو یــاد بگیــره.

تربیت ســگ نگهبان پاسبان چه جوریه؟

نقــش یــه ســگ پاســبان اینــه کــه بــا واق واق کــردن صاحبــش رو متوجــه خطــر کنــه. یــه زمانــی 

پذیرفتــه شــده بــود کــه ســگ تــوی حیــاط بچرخــه و بــه هــر چیــزی و در هــر زمانــی از شــبانه روز 

پــاس کنــه. ایــن کار بــه اعضــای خانــواده احســاس امنیــت مــی‌داد. ولــی الان دیگــه این‌طــوری 

نیســت. الان مــا می‌دونیــم ســروصدا بــه ســامت جســمی و روانیمــون لطمــه می‌زنــه و باعــث 

اختلافــات خانوادگــی می‌شــه، روی یادگیــری بچه‌هــا اثــر مــی‌ذاره و خیلی اثــرات منفی دیگــه داره.

ــه  ــی ک ــی از چیزهای ــت کوتاه ــا لیس ــبان حتم ــان پاس ــگ نگهب ــه س ــت ی ــه در تربی ــس لازم  پ

می‌خوایــم در موردشــون بــا واق واق کــردن بهمــون هشــدار بــده و لیســت بلنــدی از چیزهایــی 

ــه اون  ــا رو ب ــه داشــته باشــیم و هــر دوت ــه باهاشــون ســر و صــدا کن ــم در مواجه ــه نمی‌خوای ک

یــاد بدیــم تــا از ایجــاد مزاحمــت بــرای خودمــون، خانوادمــون و همســایگانمون جلوگیــری بشــه.

ــه رو  ــوان خطــر بشناســه و بهشــون واق واق کن ــن ســگتون بعن ــه می‌خوای ــی ک لیســت چیزهای

تهیــه کنیــن و مطمئــن بشــین ســگتون فقــط و فقــط نســبت بــه اون چیزهــا واکنــش نشــون 

مــی‌ده و بــا ســر و صــداش مطلعتــون مــی کنــه چــون تمــام ارزش یــه ســگ نگهبــان پاســبان در 

بــه جــا واق واق کــردن اونــه!

 اگــه یــه ســگ پاســبان قــرار باشــه بــا دیــدن هــر چیــزی مثــل یــه پرنــده، گربــه، عابــر پیــاده و 

...  ســر و صــدا راه بنــدازه دیگــه نمی‌تونیــن متوجــه بشــین دلیــل واق واق کردنــش ورود دزد بــه 

خونه‌ســت یــا رد شــدن یــه گربــه از روی دیــوار حیــاط!
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بــرای آمــوزش ایــن لیســت بــه ســگتون، بایــد تمــام مــوارد رو بــه شــکل یــه ســناریو بــه تنهایــی 

ــارت »واق واق  ــوزش مه ــا آم ــن و ب ــه‌ای اجــرا کنی ــا کمــک اشــخاص دیگ ــاز ب ــا در صــورت نی ی

ــه چــه چیزهایــی  ــه ســگتون بفهمونیــن ازش می‌خوایــن نســبت ب ــزن!«، ب ــا »حــرف ب کــن!« ی

واکنــش نشــون بــده و اعــام خطــر کنــه. 

ــا اجــرای ســناریوهای مختلــف یــاددادن »ســاکت بــاش!«، بهــش بفهمونیــن چــه  همین‌طــور ب

موقــع و در مواجــه بــا چــه چیزهایــی ازش انتظــار داریــن کــه ســاکت باشــه. ایــن ســناریوها رو 

ــا  ــزه دادن ب ــون بشــه. جای ــا متوجــه منظورت ــن بیشــتر ســگتون کام ــا تمری ــا ب ــن ت ــرار کنی تک

ــن کار رو  ــن ای ــور می‌تونی ــن. همینط ــوش نکنی ــف رو فرام ــوازش و تعری ــویقی و ن ــی تش خوراک

بــرای ســگتون بــه بــازی تبدیــل کنیــن تــا هــر دو ازش لــذت ببریــن.

آیا همه سگ‌ها می‌تونن ســگ نگهبان پاسبان باشن؟

ــا  ــن ب ــه بتون ــط کافی ــک. فق ــای کوچ ــی نژاده ــن، حت ــا می‌تون ــتر نژاده ــه بیش ــه ک ــخ این پاس

ــن! ــد واق واق کن ــدای بلن ص

ــون و  ــراه بودنش ــزه هم ــه غری ــدارن ک ــودن رو ن ــبان ب ــتعداد پاس ــاد اس ــی زی ــط نژادهای فق

ــال: ــرای مث ــه. ب ــون قوی دوستیش

سگ پاگ−	

سگ هاسکی−	

سگ مالاموت−	

بسیاری از هاوندها−	

نمیتونن سگ پاسبان خوبی بشن.
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مهارت‌های مهمی که هر ســگ نگهبانی باید داشــته باشه

برای تربیت سگ نگهبان پاسبان و گارد سگتون اول باید مهارت‌های زیر رو بدست بیاره

الف . وقتی ســگتون کوچیکه اجتماعیش کنین

ــن  ــد ای ــه. بع ــل از 8 ماهگی ــی و قب ــگتون دوره تولگ ــردن س ــی ک ــرای اجتماع ــان ب ــن زم بهتری

ســن اون نســبت بــه محیــط اطرافــش بیشــتر محتــاط می‌شــه و در نتیجــه اجتماعــی کردنــش 

مشــکلتره. )بــرای اجتماعــی کــردن ســگتون میتونیــد بــه کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 3 

مراجعــه کنیــد(

ب . مطمئن بشــین سگتون مهارت‌های اولیه رو خوب بلده

ــه  ــگ‌ها الزامی ــه س ــرای هم ــون ب ــه یادگیریش ــی ک ــه و مهم ــای اولی ــام مهارت‌ه ــن تم در بی

)درکتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 5 کامــل توضیــح دادیــم.( یادگیــری »ولــش کــن!« بــرای 

ســگ‌های نگهبــان اهمیــت زیــادی داره. اون‌هــا بایــد بلــد باشــن در هــر شــرایطی هیجاناتشــون 

ــن  ــه حــال خــودش بذاری ــزی رو ب ــی صاحبشــون از اون‌هــا می‌خــواد چی ــن و وقت ــرل کن رو کنت

ســراغ اون نــرن.

یکــی از ایــن مــوارد کــه هــم ســگ‌های نگهبــان پاســبان و هــم گارد بایــد به‌خوبــی بلــد باشــن 

و به‌طــور خــودکار بهــش رفتــار کنــن نخــوردن هیــچ خوراکــی در کل محوطــه تحــت نظارتشــون 

ــراد غریبه‌ســت. و از دســت اف

ســگ‌های نگهبــان لازمــه بدونــن چــه در حضــور و چــه در غیــاب صاحبشــون نبایــد ســراغ هیــچ 

چیزهــای بــرن و فقــط می‌تونــن چیزهــای رو تــوی دهنشــون کنــن کــه اجــازه دارن.

https://petpors.com/product/dog-training/?utm_source=advanced-dog-training-ebook&utm_medium=CTA
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 بذاریــن یــه جــور دیگــه بگــم، فکــر کنیــن دزد یــا مهاجمــی قصــد وارد شــدن بــه ملکتــون رو داره، 

ــبانی  ــه پاس ــبانه روز در اون محوط ــه ش ــن ک ــوی داری ــگ ق ــما س ــه ش ــه می‌ش ــی زود متوج خیل

ــه؟ ــی‌کار می‌کن ــن چ ــر می‌کنی ــی‌ده. فک م

ــواد  ــا م ــه اون رو ب ــه می‌کن ــه‌ ســگ‌ رو تهی ــورد علاق ــداری از خوراکی‌هــای م ــی‌ره مق درســته، م

ــا  ــه م ــه هم ــتانی ک ــدازه. داس ــگتون می‌ن ــرای س ــه و ب ــوده می‌کن ــم آل ــا س ــده ی ــوش کنن بیه

ــار شــنیدیم. هــزاران ب

حــالا نــه تنهــا ملــک و دارایــی شــما دیگــه نگهبــان و زنــگ خطــری نــداره بلکــه دوســت شــجاع و 

عزیزتــون هــم جونــش شــدیدا در خطــره و ممکنــه وقتــی برســین کــه واقعا خیلی دیر شــده باشــه.

غــذا نگرفتــن از دســت غریبــه و یــا روی زمیــن رفتاریــه کــه خوبــه همــه ســگ‌ها بلــد باشــن ولــی 

آمــوزش اون بــه ســگ‌های نگهبــان در واقــع براشــون نوعــی ضمانــت کاریــه!

تــا این‌جــا ســگتون مهارت‌هایــی مثــل »ولــش کــن!« و »بــه مــن نــگاه کــن!« رو خیلــی خــوب یاد 

گرفتــه. حــالا لازمــه بهــش یادبدیــن هیــچ چیــزی رو از روی زمیــن و از دســت افــراد غریبــه نخــوره
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برای این کار شماره‌های زیر رو به‌خوبی به سگتون یاد بدین:

ان گهب ه ســگ ن وه!« ب ن مال ت اددادن »ای 1. ی

بــه ســگ هــا هــم درســت مثــل بچه‌هــا بایــد یــاد داد کــه از دســت هــر کســی و از هــر جایــی 

ــت  ــم گارد اهمی ــبان و ه ــم پاس ــان ه ــگ‌های نگهب ــرای س ــوع ب ــن موض ــرن، ای ــی نگی خوراک

زیــادی داره. یادگرفتــن ایــن مهــارت در خیلــی از مــوارد بــه حفــظ جونشــون و حفــظ امنیــت شــما 

ــه. ــر می‌ش ــون منج و داراییت

ــد  ــوب بل ــی خ ــن!« رو خیل ــش ک ــد »ول ــگتون بای ــا س ــه تنه ــارت ن ــن مه ــن ای ــاد گرفت ــرای ی ب

باشــه بلکــه بایــد اون رو همــراه بــا چیــزی مثــل »بیــا بگیــر!«، »ایــن مــال تــوه!« یــا »می‌تونــی 

بخــوری!« و ... یــاد گرفتــه باشــه.

در ایــن مــورد در کتــاب تربیــت ســگ )بخــش 5( مفصــا توضیــح دادیــم و گفتیــم اگــه می‌خواین 

بــه ســگتون یــاد بدیــن می‌تونــه چــه چیــزی رو بخــوره لازمــه همیشــه قبــل از دادن تشــویقی یــا 

غــذا، بــا کلمــه یــا عبارتــی بهــش اجــازه خــوردن بدین.

آمــوزش ایــن مهــارت رو لازمــه همزمــان بــا »ولــش کــن!« شــروع کنیــن. بــه ایــن ترتیــب کــه در 

هــر مرحلــه‌ای کــه داریــن مفهــوم »ولــش کــن!« رو بــه شــکل نشســته، ایســتاده، در حــال حرکــت 

ــوان  ــی به‌عن ــا خوراک ــویقی ی ــش تش ــه به ــل از اینک ــن قب ــا می‌ندازی ــگتون ج ــرای س ــره ب و غی

جایــزه بدیــن بایــد مثــا بگیــن »آره! ایــن مــال تــوه!« یــا »آره! بیــا بگیــر!«

 ایــن طــوری ســگتون بــا دو مفهــوم در طیــف وســیعی آشــنا می‌شــه و بــا انجــام دادن اون‌هــا در 

شــرایط، مکان‌هــا و زمان‌هــای مختلــف بــه هــر دو کلیــت مــی‌ده. مفهومــی کــه بهــش می‌گــه 

ــون  ــه هم ــش بشــو!« ک ــازی نکــن و کلا بی‌خیال ــرش، نخــورش، باهــاش ب ــرو، نگی »ســراغش ن

»ولــش کنــه!« و مفهــوم دیگــه‌ای کــه بهــش می‌گــه »می‌تونــی بــرداری، بخــوری، بــازی کنــی و 

ایــن چیــز خوبــه!« یعنــی همــون »ایــن مــال تــوه!«
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حــالا بایــد بــه ســگی کــه بــا ایــن دو مفهــوم آشــنا شــده یــاد بدیــن در غیــاب شــما هــم اون‌هــا 

رو بــه خوبــی رعایــت کنــه و از دســت غریبه‌هــا یــا روی زمیــن چیــزی بــر نــداره مگــر اینکــه شــما 

حضــوری بهــش بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

ه غذا خوردن فقط از داخل ظرف شــخصیش ان ب گهب 2. عادت دادن ســگ ن

ــه  ــه ک ــی مهم ــم خیل ــه گفتی ــن خون ــه قوانی ــوط ب ــت ســگ بخــش 4 مرب ــع تربی ــاب جام در کت

ــرای  ــه ســگتون در جــای مشــخص و در زمــان منظمــی غــذا بدیــن. اهمیــت ایــن موضــوع ب ب

ــتره!  ــر بیش ــد براب ــان چن ــگ‌های نگهب س

ســگ نگهبانتــون بایــد از ابتــدای ورود بــه خونــه شــما عــاوه بــر این‌هــا فقــط و فقــط از یــک 

ظــرف غــذا و در یــک جــای کامــا مشــخص و ثابــت غــذا بخــوره. ایــن بــه آموزش‌هــای بعــدی 

ــه. ــی می‌کن ــک بزرگ کم

بــرای ایــن کار، در دو، ســه قدمــی ظــرف غــذای ســگتون، ظــرف دیگــه‌ای جلــوش بذاریــن، داخلش 

خوراکــی بریزیــن و بــه ســگتون بگیــن »ولــش کــن!«. اگــه ایــن کار رو کــرد، فــورا تاییــدش کنیــن 

و تــوی ظــرف غــذای خــودش خوراکــی تشــویقی بذاریــن و بگیــن »ایــن مال تــوه!«.

ولــی اگــه ایــن کار رو نکــرد لازمــه دسترســیش بــه خوراکــی داخــل ظــرف رو قطــع کنیــن و صبــر 

کنیــن تــا بــی خیــال خوراکــی بشــه )کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش5( بعــد بهــش بگیــن 

»آره! /آفریــن! ولــش کــن!«، یــه تشــویقی تــوی ظــرف مخصــوص بــه خــودش بذاریــن و بگیــن 

ــش. ــه بخورت ــه می‌تون ک

ایــن تمریــن رو تکــرار کنیــن و ظرف‌هــای مختلــف رو در جاهــای مختلــف خونــه و محوطــه کار 

ــار ازش بخوایــن خوراکــی داخــل اون ظرف‌هــا رو ول کنــه، وقتــی ایــن  ســگتون بذاریــن. هــر ب

کار رو کــرد اون رو پیــش ظــرف غــذاش ببریــن، بهــش تشــویقی خوشــمزه بدیــن و بهــش بگیــن 

»ایــن مــال تــوه!«.

https://petpors.com/product/dog-training/?utm_source=advanced-dog-training-ebook&utm_medium=CTA
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ــوه!« مخصــوص ســگ‌های نگهبان ــن مــال ت ــش کــن!« و »ای 3. مراحــل آمــوزش »ول

قــدم1. بنــد قــاده ســگتون رو ببندیــن و اون رو در محوطــه‌ای کــه قــرار در آینــده نگهبانــی بدیــن 

چندیــن بــار در روز بــرای مدتــی بگردونیــن، تــا خــوب بــا محیــط آشــنا بشــه و تــوش احســاس 

راحتــی کنــه.

قــدم2. ایــن بــار قبــل از اینکــه ســگتون رو بــرای گــردش در اون مــکان ببریــن در گوشــه و کنــارش 

ــی بذارین. خوراک

ــار خوراکی‌هــا رد بشــین و وقتــی متوجه‌شــون می‌شــه بگیــن »ولــش  ــا ســگتون از کن قــدم3. ب

کــن!« و »بــه مــن نــگاه کــن!«. اگــه ایــن کار رو کــرد بالافاصلــه تاییــدش کنیــن، بــا دســتتون یــه 

خوراکــی بهــش بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«.

ــین و  ــی رد می‌ش ــار خوراک ــی از کن ــدی وقت ــای بع ــن. در دوره ــه بدی ــردش ادام ــه گ ــدم4. ب ق

متوجه‌شــون می‌شــه فقــط ازش بخوایــن بهتــون نــگاه کنــه، اگــه ایــن کار رو کــرد حتمــا و حتمــا 

بهــش جایــزه عالــی بدیــن.

قدم5. چند روز این تمرین رو تکرار کنین و مرتبا جاهای خوراکی رو عوض کنین.

اگــه ســگتون رو بــرای نگهبانــی از جــای وســیعی مثــل بــاغ تربیــت می‌کنیــن شــاید بــد نباشــه 

هــر روز رو بــه آمــوزش در یــه گوشــه ازش اختصــاص بدیــن. 

ــن  ــای رفت ــی به‌ج ــدن خوراک ــا دی ــه ب ــه می‌ش ــگتون متوج ــن س ــی تمری ــد از مدت ــدم6. بع ق

ــه  ــی‌ده. اگ ــش رو نشــون م ــن واکن ــه طــور خــودکار ای ــه و ب ــگاه کن ــه شــما ن ــد ب ســمتش بای

ســگتون چنیــن کاری کــرد بــا گفتــن »ایــن مــال تــوه!« بهــش تشــویقی بدیــن و نشــون بدیــن 

ــحالین. ــدر از کارش خوش چق

ــه شــما  ــی ب ــه خوراک ــره به‌جــای توجــه ب ــم می‌گی ــن لحظــه قشــنگیه! چــون ســگتون تصمی ای

نــگاه کنــه! پــس قــدرش رو بدونیــن.
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قــدم7. حــالا وقتشــه کــه اســباب بــازی و انــواع خوراکی‌هــای دیگــه رو هــم بــه تمریــن اضافــه 

کنیــن. اگــه بــا حوصلــه و گذاشــتن زمــان کافــی تمریــن کــرده باشــین بــه احتمــال خیلــی زیــاد 

ــم  ــه ه ــای دیگ ــه خوراکی‌ه ــیدن ب ــا رس ــت داده و ب ــوع کلی ــه موض ــش ب ــوی ذهن ــگتون ت س

ــان  ــه قهرم ــویقی ازش ی ــا تحســین و تش ــرد ب ــن کار رو ک ــه ای ــه. اگ ــگاه کن ــه شــما ن ــه ب ممکن

ــوه!« رو موقــع دادن تشــویقی فرامــوش نکنیــن. بســازین. گفتــن »ایــن مــال ت

 ولــی اگــه خواســت بــه سمتشــون بــره بهــش بگیــن »ولــش کــن!« و »بــه مــن نــگاه کــن!«، 

اگــه ایــن کار رو کــرد تاییــدش کنیــن، بــا گفتــن »ایــن مــال تــوه!« بهــش تشــویقی بدیــن و بــه 

تمریــن ادامــه بدیــن تــا بــه جایــی برســین کــه خــودش بــه جــای توجــه بــه خوراکــی بــه شــما 

ــه. ــگاه می‌کن ن

ــه خوراکی‌هــای ســر  ــا ب ــن و ی ــاب کنی ــی پرت ــن خوراک ــن روی زمی ــن راه رفت ــدم8. حــالا ضم ق

راهتــون بــا پــا ضربــه بزنیــن. هــر بــار بهــش بگیــن »ولــش کــن!« و »بــه مــن نــگاه کــن!« اگــه 

گــوش داد حتمــا تاییــدش کنیــن و بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

قــدم9. ایــن تمریــن رو انقــدر تکــرار کنیــن تــا ســگتون بــدون گفتــن شــما بــه ســمت خوراکــی 

ــه. ــگاه کن ــه شــما ن ــره و به‌جــاش ب ــه داره تکــون می‌خــوره هــم ن ک

نکته

بــرای تربیــت یــه ســگ نگهبــان لازمــه ایــن تمرین‌هــا رو بــا انــواع و اقســام خوراکی‌هــا انجــام 

ــکاوی  ــما کنج ــود ش ــا در نب ــه ت ــی کافی ــی به‌تنهای ــه خوراک ــودن ی ــناخته ب ــون ناش ــن. چ بدی

ســگتون رو جلــب کنــه و دچــار دردســر بشــه.
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رنداشــتن خوراکی از روی زمین در غیاب شما 4. مراحل آموزش ب

قدم1. برای گشتن در محوطه یه بند قلاده بلند برای سگتون ببندین. 

ــمتش  ــه س ــن. از دور ب ــه بگیری ــدم ازش فاصل ــد ق ــه. چن ــینه و بمون ــن بش ــدم2. ازش بخوای ق

خوراکــی پــرت کنیــن و بگیــن »ولــش کــن!« اگــه گــوش داد تاییــدش کنیــن، بهــش بگیــن بیــاد 

پیشــتون و بــا گفتــن »ایــن مــال تــوه!« بهــش تشــویقی بدیــن.

ولــی اگــه رفــت ســمت خوراکــی یعنــی بایــد فاصله‌تــون رو کمتــر کنیــن و ســریع دسترســیش رو 

بــه خوراکــی قطــع کنیــن. )کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 5(

ــون رو  ــدم فاصله‌ت ــه ق ــدم ب ــدی ق ــای بع ــه‌ها و روزه ــن در جلس ــن تمری ــج ضم ــدم3. به‌تدری ق

بیشــتر کنیــن.

ــش  ــا به ــره ت ــگتون منتظ ــن س ــاب می‌کنی ــی پرت ــی خوراک ــه وقت ــن ک ــم می‌بینی ــم ک ــدم4. ک ق

بگیــن پیشــتون بیــاد و اصــا توجهــی بــه خوراکــی نــداره. حــالا لازمــه زمــان رو هــم بــه تمرینتون 

اضافــه کنیــن یعنــی بالافاصلــه بــه ســگتون نگیــن پیشــتون بیــاد و کمــی صبــر کنیــن.

بهتــره از دو ثانیــه شــروع کنیــن و کــم کــم مدتــش رو بیشــتر کنیــن تــا بــه 30 ثانیــه برســین کــه 

ســگتون موفــق شــده بــا وجــود فاصلــه داشــتن از شــما، تکــون نخــوره و ســمت خوراکی هــم نره.

قــدم5. وقتــی بــه این‌جــا رســیدین باید با خارج شــدن از دیــدرس ســگتون تمرین رو ادامــه بدین.

نکته

ــه از  ــته‌ایه و اگ ــن و بس ــه ام ــگتون در محوط ــین س ــن بش ــه اول مطمئ ــب ک ــن ترتی ــه ای  ب

ــه.  ــی کن ــا کار خطرناک ــره ی ــی ب ــودش جای ــرای خ ــه ب ــه نمی‌تون ــارج بش ــون« خ ــت »بم حال

خیلــی خوبــه کــه بتونیــن در اون محــل دوربیــن و اســپیکر کار بذاریــن تــا ســگتون رو ببینیــن 

و بتونیــن باهــاش حــرف بزنیــن.
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ــه بگیریــن و در اطرافــش خوراکــی  ــه بعــد ازش فاصل قــدم6. بــه ســگتون بگیــن بشــینه و بمون

پــرت کنیــن. بعــد از انجــام ایــن کار مجــدد بــه ســگتون بگیــن »آره! بمــون!« و دور شــین طــوری 

کــه ســگتون نتونــه شــما رو ببینــه.

قــدم7. 5 ثانیــه صبــر کنیــن و برگردیــن اگــه ســگتون ســرجاش نشســته بــود و ســراغ خوراکی‌هــا 

هــم نرفتــه بــود حتمــا بــا تحســین و نــوازش و خوراکــی حســابی تشــویقش کنین.

قــدم8. کــم کــم زمــان نبودنتــون رو بــه یــک دقیقــه برســونین ولــی از ســگتون نخوایــن در ایــن 

مرحلــه از تمریــن بیشــتر ازیــن ســر جــاش ثابــت بمونــه.

قــدم9. در مرحلــه بعــد در صورتــی کــه ســگتون در اون محوطــه امنیــت داره بنــد قــاده‌اش رو بــاز 

کنیــن و در حالی‌کــه همــه جــا پــر از خوراکیــه، باهــاش بــازی کنیــن.

قــدم10. وقتــی مطمئــن شــدین کامــا نســبت بــه خوراکی‌هــا بی‌تفاوتــه بــرای ســرگرمی بهــش 

اســباب بــازی بدیــن و از دیدرســش خــارج بشــین ولی از طریــق دوربین زیر نظر داشــته باشــینش.

ــه بهــش  ــه شــروع کنیــن مرتــب برگردیــن و چــون ســراغ خوراکی‌هــا نرفت ــد ثانی قــدم11. از چن

جایــزه بدیــن ولــی کــم کــم زمــان غیبتتــون رو بیشــتر کنیــن.

قــدم12. اگــه دیدیــن در غیــاب شــما می‌خــواد ســمت خوراکــی بــره بــا اســتفاده از میکروفــون و 

اســپیکری کــه کار گذاشــتین بهــش بگیــن »ولــش کــن!« 

اگــه ایــن کار رو کــرد بالافاصلــه پیشــش بریــن و بــا گفتــن »ایــن مــال تــوه!« بهــش تشــویقی 

بدیــن. ولــی اگــه خوراکــی رو خــورد یعنــی مــدت زیــادی تنهــا گذاشــتینش و لازمــه مراحــل قبلــی 

رو بیشــتر تمریــن کنیــن.

قــدم13. ضمــن تمریــن هــر روز یــک ربــع ســگتون رو بیشــتر در محــل نگهبانیــش کــه پــر از انــواع 

خوراکیــه تنهــا بذاریــن ولــی اون رو زیــر نظــر داشــته باشــین. حتمــا یادتــون باشــه کــه اســباب 

بــازی و ســایر وســایلی کــه ســگتون رو در نبــود شــما ســرگرم می‌کنــه در اختیــار ســگتون بذاریــن 

تــا فکــر رفتــن ســراغ خوراکی‌هــای روی زمیــن بــه ذهنــش نرســه.
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قــدم14. ایــن تمریــن رو هــر روز تکــرار کنیــن تــا زمــان غیبتتــون بــه وقتــی برســه کــه ســگتون 

بــرای نگهبانــی در اون محوطــه تنهاســت. لازمــه چنــد روز وقــت بذاریــن و تمــام مــدت با اســتفاده 

از دوربیــن اون رو زیــر نظــر بگیریــن تــا ببینیــن در غیبــت طولانــی شــما از روی زمیــن خوراکــی 

ــه. ــا ن می‌خــوره ی

ــون و  ــتفاده از میکروف ــا اس ــه ب ــره بالافاص ــی ب ــمت خوراک ــه س ــت ب ــم گرف ــه تصمی ــا ک ــر ج ه

ــن. ــر کنی ــن رو کوتاه‌ت ــان تمری ــن!« و زم ــش ک ــن »ول ــش بگی ــپیکر به اس

این‌طوری فکر می‌کنه شما همیشه اون‌جا هستین!

ه ســگ‌های نگهبان ه ب ب گرفتن از دســت غری 5. مراحل آموزش غذا ن

در ایــن تمریــن لازمــه از یــک دوســت کمــک بگیریــن کــه ســگتون تــا حــالا اون رو ندیــده. البتــه 

ــرای چنــد( دقیقــه کمــک  ــا ادامــه تمریــن هــر چــی بتونیــن از افــراد بیشــتری )البتــه فقــط ب ب

ــر می‌شــین. ــوزش ســگتون موفقت ــن در آم بگیری

غذا نگرفتن از دســت غریبه در حضور شما✔✔

قــدم1. بنــد قــاده ســگتون رو ببندیــن و بــا فاصلــه از دوســتتون در محوطــه‌ای کــه قــراره ســگتون 

در آینــده داخلــش نگهبانــی بــده بایســتین.
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ــه ســگتون  ــع ب ــه. همــون موق ــاب کن ــه خوراکــی خوشــمزه پرت ــن ی ــدم2. از دوســتتون بخوای ق

ــش کــن!«. ــن‌ «ول بگی

قــدم3. اگــه ســگتون مکــث کــرد فــورا بگیــن »بــه مــن نــگاه کــن!« و اگــه حتــی یــک لحظــه 

کوتــاه بــه جــای غریبــه و خوراکــی بــه شــما نــگاه کــرد تاییــدش کنیــن، بهــش تشــویقی بدیــن 

و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

ــا پاتــون بپوشــونین و دسترســیش رو قطــع  ــا دســت ی ــر ایــن صــورت روی خوراکــی رو ب در غی

ــتری  ــرایط بیش ــن!« رو در ش ــش ک ــن و »ول ــی برگردی ــای قبل ــه تمرین‌ه ــه ب ــی لازم ــن. یعن کنی

ــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش5( ــن کنین.)کت تمری

قدم4. این تمرین رو با کمک دوستتون تکرار کنین.

قــدم5. بعــد از چندبــار گفتــن »ولــش کــن!« اگــه ســگتون در کنتــرل هیجانــش موفــق بــود، بعــد 

از پرتــاب خوراکــی توســط دوســتتون فقــط بهــش بگیــن »بــه مــن نــگاه کــن!«. اگــه ایــن کار رو 

کــرد فــورا تاییــدش کنیــن، بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

قــدم6. لازم چنــد روز ایــن تمریــن رو بــه همیــن شــکل تکــرار کنیــن تــا ســگتون کامــا متوجــه 

منظــور شــما بشــه. می‌تونیــن هــر روز گوشــه‌ای از محوطــه رو بــرای تمریــن در نظــر بگیریــن و از 

دوســتتون بخوایــن خوراکی‌هــای متنــوع بــرای ســگتون پرتــاب کنــه.

قــدم7. حــالا از ســگتون چنــد قدم فاصلــه بگیرین و از دوســتتون بخوایــن براش خوراکــی پرت کنه. 

قــدم8. اگــه ســگتون بعــد از پرتــاب خوراکــی برگشــت و نگاهتــون کــرد فــورا تاییــدش کنیــن، 

بهــش بگیــن »بیــا!«، بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

قــدم9. تمریــن رو تکــرار کنیــن و هــر بــار یــک قــدم فاصله‌تــون رو بیشــتر کنیــن تــا بــه حــدود 

20 قدمــی ســگتون برســین.
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نکته

یادتــون باشــه در هــر حالتــی بایــد بنــد قــاده ســگ تــوی دســتتون باشــه و نتونــه بــه ســمت 

غریبــه بــره و محــل قــرار گرفتــن شــما، ســگتون و جایــی کــه خوراکــی پرتــاب می‌شــه بایــد 

بــه شــکلی باشــه کــه ســگتون مجبــور بشــه بیــن اومــدن پیــش شــما و رفتــن ســراغ خوراکــی 

تصمیــم بگیــره.

قــدم10. حــالا عــاوه بــر فاصلــه، زمــان رو هــم بــه تمریــن اضافــه کنیــن. بــه ایــن ترتیــب کــه بعــد 

از پرتــاب خوراکــی، بــرای چنــد ثانیــه صبــر کنیــن و بعــد ســگتون رو تاییــد کنیــن و بگیــن بیــاد 

پیشــتون تــا بهــش تشــویقی بدیــن.

قــدم11. ســعی کنیــن ایــن تمریــن رو بــا کمــک دو، ســه نفــر دیگــه هــم انجــام بدیــن. می‌تونیــن 

ــا  ــن و ب ــاب کن ــی پرت ــف خوراک ــای مختل ــگتون در حالت‌ه ــرای س ــن ب ــف بخوای ــراد مختل از اف

اجــرای همیــن مراحــل بــه ســگتون یــاد بدیــن کــه ســراغش نــره.

در واقــع لازمــه ایــن کار رو انقــدر تکــرار کنیــن تــا ســگتون بــه یــه ذهنیــت کلــی برســه کــه نبایــد 

از هیــچ کــس غــذا بگیــره.

غذا نگرفتن از غریبه در غیاب شــما✔✔

حــالا لازمــه ســگتون رو در محوطــه تنهــا بذاریــن و به‌جایــی بریــن کــه اون شــما رو نبینــه. بایــد 

تمــام مــدت از طریــق دوربیــن زیرنظــر بگیرینــش و از طریــق اســپیکر باهــاش حــرف بزنیــن تــا 

حــس کنــه همیشــه هســتین.

قــدم1. از یکــی از دوســتانی کــه در تمریــن قبلــی حضــور داشــته و ســگتون می‌دونــه نبایــد ازش 

خوراکــی بگیــره بخوایــن در نبــود شــما بیــاد بــرای ســگتون خوراکــی بنــدازه.
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قــدم2. اگــه ســگتون بــه ســمت خوراکــی نرفــت فــورا بگیــن »آره!« یــا »آفریــن!« و بعــد بریــن 

پیشــش و بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«. 

ولــی اگــه خواســت کوچکتریــن حرکتی به ســمت خوراکی داشــته باشــه بــاز از طریق اســپیکر بهش 

بگیــن »ولــش کــن!«. اگــه ایــن کار رو کــرد، تاییــدش کنیــن، برین پیشــش و بهــش جایــزه بدین.

قــدم3. بعــد از چندبــار تمریــن بــا ایــن دوســت یــا شــخص دیگــه‌ای کــه در تمریــن قبلــی حضــور 

داشــته، از افــرادی کــه ســگتون تــا حــالا برخــوردی باهاشــون نداشــته کمــک بگیریــن.

ــون  ــار ملکت ــع رد شــدن از کن ــی ســاده از همســایگان باشــن کــه موق ــن خیل ــراد می‌تون ــن اف ای

ــل  ــه از قب ــی ک ــوار خوراک ــالای دی ــا از ب ــه و ی ــاز می‌کن ــته و در رو ب ــه می‌ایس ــد دقیق ــرای چن ب

ــه. ــاب می‌کن ــگتون پرت ــرای س ــن رو ب ــش دادی به

قــدم4. لازمــه حداقــل چنــد هفتــه ایــن کار هــر روز در زمانی که ســگتون در محوطه کارشــه و شــما 

از طریــق دوربیــن زیــر نظــر گرفتینــش تکــرار بشــه تــا مطمئــن بشــین ســگتون بــه خوبــی ایــن 

موضــوع رو درک کــرده و بــه ســمت هیــچ خوراکــی کــه هــر فــردی بــراش پــرت می‌کنــه نمــی‌ره.

قــدم5. هــر چــی بیشــتر تمریــن کنیــن و بــا حوصله‌تــر پیــش بریــن مفهــوم به‌شــکل عمیق‌تــری 

بــرای ســگتون جــا میوفته. 

معمــولا ســگ‌ها در طــی چنــد هفتــه کلیــه ایــن مفاهیــم رو یــاد می‌گیرن.فقــط بــه ایــن بســتگی 

داره کــه مهارت‌هــای اولیــه رو چقــدر خــوب یــاد گرفتــه باشــه و ارتباطــش بــا شــما چقــدر قویــه.

نکته

 بــا ایــن تمرین‌هــا ســگتون یــاد می‌گیــره کــه بــه غیــر از دســت شــما و ظــرف غــذاش کــه در 

جــای خاصــی قــرار گرفتــه از هیــچ کــس و هیــج جایــی خوراکــی نخــوره.

این یکی از مهمترین توانایی‌های یه سگ نگهبانه!
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پ . به ســگتون یاد بدین که با واق واق کردن اعلام خطر کنه

برای این کار رعایت مراحل زیر می‌تونه بهتون کمک کنه.

یه کلمه مناسب برای ارتباط با سگتون انتخاب کنین

مــی تونیــن بگیــن »واق واق!« یــا »واق واق کــن!«. بعضــی از افــراد »حــرف بــزن!« رو انتخــاب 

ــر  ــه ه ــون باش ــن. یادت ــی‌دن نش ــون م ــه سگش ــه ب ــی ک ــه فرمان ــان متوج ــا اطرافی ــن ت می‌کن

عبارتــی کــه انتخــاب می‌کنیــن اون رو عــوض نکنیــن و حیــن تمریــن بــا صدایــی پــر از هیجــان 

بیانــش کنیــن.

زن!« ا »حرف ب مراحــل آموزش »واق واق کن!« ی

همــون طــور کــه گفتیــم بــرای تربیــت یــه پاســبان لازمــه بــه ســگتون یــاد بدیــن بــه چــه چیــزی 

می‌تونــه واق واق کنــه، بــرای ایــن کار، مراحــل زیــر رو انجــام بدیــن

لازم بــرای ایــن تمریــن از یــه خوراکــی اســتفاده کنیــن کــه ســگتون خیلــی دوســت داره. البتــه اگه 

ســگی داریــن کــه بــا دیــدن اســباب بــازی خیلــی به‌هیجــان میــاد می‌تونیــن بــرای ایــن تمریــن 

از اســباب بــازی هــم اســتفاده کنیــن. فقــط بایــد چیــزی باشــه کــه ســگتون واقعا عاشقشــه.

 قــدم1. ســگتون رو بــه اتــاق خلوتــی کــه تــوش عــادت بــه تمریــن کــردن داریــن ببریــن و ازش 

بخوایــن جلوتــون بشــینه و بمونــه.

قــدم2. خوراکــی رو بهــش نشــون بدیــن ولــی نذاریــن بگیــره و همیــن طــور ایســتاده نگــه داریــن 

و صبــر کنیــن.

ــی  ــر چ ــه »منتظ ــواد بگ ــه بخ ــگار ک ــد ان ــه بع ــر می‌مون ــه و منتظ ــون می‌کن ــگتون اول نگاهت س

هســتی!؟ چــرا اون خوراکــی رو بهــم نمــی‌دی؟« پــارس می‌کنــه یــا صــدای کوچیکــی در میــاره.

ــه محــض اینکــه ســگتون صدایــی از خــودش در آورد، فــورا تاییــدش کنیــن و بگیــن  قــدم3. ب

ــزن!«. بعــد خوراکــی تشــویقی رو بهــش بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«. »آره! حــرف ب
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نکته

 خیلــی خوبــه کــه وقتــی بــه ســگتون می‌گیــن »واق واق کــن!« یــا »حــرف بــزن!« از یــه اشــاره 

دســت هــم اســتفاده کنین.

قــدم4. ایــن تمریــن رو چنــد بــار تکــرار کنیــن تــا بیــن واق واق کــردن و عبــارت »حــرف بــزن!« و 

اشــاره دســتتون ارتبــاط برقــرار کنــه و منظورتــون رو بفهمــه. 

ــا دســتتون اشــاره کنیــن و  ــه خوراکــی رو بهــش نشــون ندیــن و فقــط ب قــدم5. در ایــن مرحل

بگیــن »حــرف بــزن!«. اگــه واق واق کــرد فــورا تاییــدش کنیــن و یــه تشــویقی بهــش بدیــن و 

بگیــن »ایــن مــال تــوه!«. 

قــدم6. لازمــه ایــن تمریــن رو چنــد جلســه دیگــه هــم تــوی خونــه یــا جایــی کــه ســگتون کامــا 

بهــش عــادت داره انجــام بدیــن.

قــدم7. حــالا بــا بنــد قــاده اون رو بــه محوطــه‌ای ببریــن کــه قــرار در آینــده تــوش نگهبانــی بــده. 

و ازش بخوایــن بشــینه، بــه شــما نــگاه کنــه و بــا اشــاره دســت بگیــن »حــرف بــزن!« اگــه انجــام 

داد تاییــدش کنیــن و بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

ــاره.  ــا به‌خاطــر بی ــی اگــه در محیــط جدیــد متوجــه منظورتــون نشــد بهــش زمــان بدیــن ت ول

اگــه بــاز هــم یــادش نیومــد خوراکــی مــورد علاقــه اش رو بهــش نشــون بدیــن و صبــر کنیــن تــا 

واق واق کنــه. بعــد فــورا تاییــدش کنیــن و بــا همــراه بــا اشــاره دســت بگیــن »آره! حــرف بــزن!« 

و تشــویقی رو بهــش بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

قــدم8. ایــن تمریــن رو در جاهــای مختلــف اون محیــط تکــرار کنین تا خــوب توی خاطــرش بمونه.

قــدم9. خیلــی خوبــه کــه بــرای اینکــه ســگتون بــه ایــن مهــارت تســلط بیشــتری پیــدا کنــه اون 

رو تــوی پیــاده‌روی روزانــه و جاهــای مختلفــی کــه می‌ریــن هــم تمریــن کنیــن.
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ت.  »ســاکت باش!« رو به سگتون یاد بدین

ــرف  ــن »ح ــدازه یادگیرفت ــه ان ــه ب ــاکت بش ــما س ــت ش ــا درخواس ــره ب ــاد بگی ــگتون ی ــه س اینک

ــه. ــوب، لازم ــبان خ ــگ پاس ــه س ــت ی ــرای تربی ــن!«  ب ــا »واق واق ک ــزن!« ی ب

قدم1. در جای همیشگی و آروم و خلوت تمرین کردن به سگتون بگین »حرف بزن!«

در این مرحله سگتون به‌خوبی این کار رو بلده.

قــدم2. وقتــی ســگتون در حــال واق واق کردنــه یــه خوراکــی تشــویقی جلــوی بینیــش بگیریــن. 

اون ســاکت میشــه تــا خوراکــی رو بــو کنــه. 

ــا »آره!  ــاش!« ی ــا »آره! ســاکت ب ــن آره! ســاکت!« ی ــن و بهــش بگی ــورا تاییــدش کنی ــدم3. ف ق

ــوه!« ــن مــال ت ــن »ای ــن و بگی ــا ... و بهــش خوراکــی تشــویقی رو بیدی هیــس!« ی

قــدم4. ایــن تمریــن رو تکــرار کنیــن تــا ســگتون بیــن عبــارت »ســاکت بــاش!« و واق واق نکــردن 

و دریافــت خوراکــی ارتبــاط برقــرار کنــه.

ــوی  ــن و جل ــون بدی ــش نش ــی رو به ــط خوراک ــه فق ــی داره واق واق می‌کن ــالا وقت ــدم5. ح ق

بینیــش نگیریــن و بگیــن »ســاکت بــاش!« اگــه ســاکت شــد یعنــی منظورتــون رو فهمیــده پــس 

ــن. ــزه بدی ــش جای ــون به ــت دیگه‌ت ــا دس ب

قدم6. ضمن تمرین کم کم خوراکی توی دستتون رو حذف کنین و فقط دستتون رو به
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قــدم7. اگــه موفــق شــد تاییــدش کنیــن و بــا دســت دیگه‌تــون بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن 

»بیــا بگیــر!«

قــدم8. ایــن تمریــن رو تکــرار کنیــن و به‌تدریــج حرکــت دســتتون رو هــم حــذف کنیــن و فقــط 

بــه ســگتون بگیــن »ســاکت بــاش!«

قــدم9. در ایــن مرحلــه لازمــه داخــل محوطــه‌ای کــه بعــدا قــراره ســگتون نگهبانــی بــده تمریــن 

کنیــن. اگــه ســگتون در محــل جدیــد تمریــن یــادش نیومــد »ســاکت بــاش!« یعنــی چــی؟ بــا 

اســتفاده از خوراکــی بهــش یــادآوری کنیــن.

قــدم10. لازمــه ایــن مهــارت رو هــم در همــه جاهــای محــل کار ســگتون تمریــن کنیــن و همین‌طور 

خیلــی خوبــه کــه موقــع پیــاده روی و در ســایر مکان‌هــا هــم تکــرارش کنیــن تــا ســگتون خیلــی 

خــوب یــاد بگیــره.

در واقــع می‌تونیــن »حــرف بــزن!« و »ســاکت بــاش!« رو همزمــان بــه ســگتون یــاد بدیــن و در 

همــه جــا تمریــن کنیــن.

ث . آموزش ســگ پاســبان برای اعلام کردن ورود بی اجازه افراد غریبه به محل نگهبانیش

ممکنــه شــما بخوایــن ســگتون فقــط ورود فــرد غریبــه بــه خونه‌تــون رو بهتــون اطــاع بــده و یــا 

بخوایــن از کل یــه بــاغ یــا حیــاط محافظــت کنــه. فرقــی نمی‌کنــه محــل نگهبانیــش کجاســت در 

قــدم اول اون بایــد بــا مرز‌هــای خونــه‌اش آشــنا بشــه.

ــه‌  ــه خون ــدای ورودش ب ــا ابت ــد از همــون دوره تولگــی و ی ــه شــد بای ــه گفت پــس همون‌طــور ک

شــما، مرتــب اون رو در اطــراف محوطــه بچرخونیــن.

بعــد از اینکــه ســگتون »حــرف بــزن!« و »ســاکت بــاش!« رو یــاد گرفــت و بــا محــل کارشــم کامــا 

آشــنا شــد لازمــه بهــش یــاد بدیــن در مقابــل چــه چیزهایــی واکنــش نشــون بــده و بــا واق واق 

کــردن شــما رو مطلــع کنــه.
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در نحــوه آمــوزش ایــن مهــارت مــا تمــام ســعیمون رو می‌کنیــم کــه شــرایط مختلــف رو پوشــش 

بدیــم ولــی واقعیــت اینــه کــه محــل زندگــی و ویژگی‌هــای هــر ســگی منحصــر به‌فــرده و شــما 

بایــد در نهایــت مراحــل تمریــن رو مناســب بــا شــرایط ســازگار کنیــن.

ی شــروع کنین های ن ه‌ت ه صدا رو ب ن واکنش ب مری قدم1. ت

زنگ در خونه✔✔

اگــه می‌خوایــن ســگتون زنــگ در خونــه رو بــا واق واق بهتــون اطــاع بــده ازش بخوایــن بشــینه 

و در حالــی کــه نگاهتــون می‌کنــه از در خــارج شــین و زنــگ بزنیــن.

فــورا از پشــت در بــه ســگتون بگیــن »حــرف بــزن!« حــالا صبــر کنیــن تــا بــه تعــداد مدنظرتون −	

ــده و کل  ــر ب ــا واق خب ــا دو ت ــه شــما ب ــه بخوایــن ســگتون زنــگ در رو ب ــه. ممکن واق واق کن

محــل رو خبــر دار نکنــه. 

بعــد از دو یــا ســه واق بیایــن پیشــش و بهــش بگیــن »ســاکت بــاش!«. بــه محــض ســاکت −	

شــدن تاییــدش کنیــن، بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

حــالا ایــن تمریــن رو انقــدر تکــرار کنیــن کــه ســگتون بــا شــنیدن صــدای زنــگ و بــدون اینکــه −	

بهــش بگیــن خــودش واق واق کنــه و بعــد ازش بخوایــن ســاکت باشــه و بهــش جایــزه بدیــن.

لازمــه ایــن تمریــن رو مدتــی تکــرار کنیــن تــا ســگتون بــا شــنیدن صــدای زنــگ شــروع بــه −	

ــاش!« آروم بشــه. ــا شــنیدن »ســاکت ب ــر از اون ب ــه و مهم‌ت واق واق کن
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در زدن یا برخورد چیزی به در✔✔

اگــه می‌خوایــن وقتــی کســی بــا دســت یــا وســیله دیگــه‌ای بــه در می‌زنــه ســگتون بــا واق واق 

کــردن بهتــون اطــاع بــده، لازم ایــن صــدا رو بهــش یــاد بدیــن.

کنار در خونه، حیاط یا هر دری که می‌خواین سگتون با شنیدن صداش واق واق کنه برین. −	

بــا دســت بــه در ضربــه بزنیــن و به ســگتون بگین »حــرف بــزن!«، وقتی بــه انــدازه دلخواهتون −	

پــارس کــرد بهــش بگیــن »ســاکت بــاش1«، فــورا تاییــدش کنیــن، بهــش تشــویقی بدیــن و 

بگیــن »ایــن مال تــوه!«

چندبــار ایــن تمریــن رو تکــرار کنیــن،  تــا ســگتون بــا شــنیدن صــدای در و بــدون گفتــن شــما −	

شــروع بــه واق واق کنــه، اگــه ایــن کار رو کــرد بهــش بگیــن »آره! حــرف بــزن!« بعــد از اینکــه 

بــه انــدازه‌ای کــه می‌خوایــن ســر و صــدا کــرد بگیــن »ســاکت بــاش!«، تاییــدش کنیــن و بــا 

گفتــن »ایــن مــال تــوه!« بهــش تشــویقی بدیــن.

حــالا بــا اســتفاده از وســیله دیگــه‌ای بــه در ضربــه بزنیــن مثــا می‌تونیــن از کلیــد و یــا ســکه −	

ــا  ــد ی ــا صــدای برخــورد کلی ــم ب ــه گفتی ــی رو ک ــن. تمــام مراحل ــن کار اســتفاده کنی ــرای ای ب

ســکه بــه در تکــرار کنیــن. تــا ســگتون بــدون گفتــن شــما بــا شــنیدن ایــن صــدا هــم شــروع 

ــن ســاکت بشــه. ــی ازش می‌خوای ــه و وقت ــه واق واق کن ب

ــرای −	 ــن روش ب ــه از همی ــه لازم ــون می‌رس ــم به‌نظرت ــه در ه ــه‌ای ب ــه دیگ ــدای ضرب ــه ص اگ

ــن. آموزشــش اســتفاده کنی

در نهایــت صداهــا رو بــا هــم ترکیــب کنیــن . یعنــی بــا دســت یــا هــر جــور وســیله‌ای بــه در −	

ضربــه بزنیــن، تــا ســگتون یــاد بگیــره بــا شــنیدن برخــورد هــر چیــزی بــا در بایــد واق واق کنه.
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صدای چرخش کلید توی قفل✔✔

اگــه شــرایط زندگی‌تــون بــه شــکلیه کــه احتمــال می‌دیــن، کســی بــا بــاز کــردن قفــل، ممکنــه 

ــنیدن  ــا ش ــن ب ــاد بدی ــگتون ی ــه س ــد ب ــس بای ــه، پ ــته باش ــون رو داش ــه خونه‌ت ــد ورود ب قص

صــدای خیلــی کــم چرخــش چیــزی تــوی قفــل در هــم واق واق کنــه تــا بهــش بگیــن ســاکت 

بشــه.

در رو بــاز کنیــن، و در حالی‌کــه خودتــون لای در هســتین دســتتون رو بیــرون ببریــن طــوری −	

کــه بتونیــن کلیــد رو تــوی قفــل بکنیــن یــا حرکتــش بدیــن.

کلیــد رو بــه قفــل بزنیــن. در شــروع بهتــره ایــن صــدا کمــی رســا‌تر باشــه تــا ســگتون بهتــر −	

متوجــه منظــور شــما بشــه. مثــل دو مــورد قبــل از ســگتون بخوایــن واق واق کنــه، تاییــدش 

ــن و  ــن ســاکت باشــه، مجــدد تاییــدش کنی ــن داخــل ازش بخوای ــل بیای ــد کام ــن و بع کنی

بهــش جایــزه بدیــن.

حــالا ایــن تمریــن رو تکــرار کنیــن تــا ســگتون بــا شــنیدن برخــورد هــر چیــزی بــا قفــل یــا −	

ــی ازش  ــه و وقت ــه واق واق کن ــروع ب ــما ش ــن ش ــدون گفت ــل ب ــل قف ــد در داخ ــش کلی چرخ

ــه. ــاکت بش ــن س می‌خوای

نکته

 اگــه صــدای دیگــه‌ای هــم هســت کــه می‌خوایــن ســگتون بــا شــنیدنش در محوطــه نگهبانیش 

ــا شنیدنشــون  ــه ب ــن ک ــن شــکل بهــش آمــوزش بدی ــه همی ــه. لازم ب ــه واق واق کن شــروع ب

شــروع بــه ســر و صــدا کنــه.
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ن کنین مری وار رو ت واده ورود از روی دی راد خان کــی از اف ا کمک ی ــدم2. ب ق

ایــن قطعــا یــه شــکل واضــح از ورود بــدون اجــازه یــک فــرد غریبــه بــه خونه‌ســت کــه می‌خوایــم 

ســگمون بــه مــا اطــاع بده. 

ــم  ــگتون ه ــه س ــواده ک ــراد خان ــی از اف ــدا از یک ــن در ابت ــارت می‌تونی ــن مه ــوزش ای ــرای آم ب

ــگتون  ــه س ــن ک ــاز داری ــتانی نی ــک دوس ــه کم ــه ب ــی در ادام ــن ول ــک بگیری ــدش کم می‌شناس

ــه. ــا رو نشناس اون‌ه

بهتــره ایــن تمریــن رو دم غــروب یــا قبــل از طلــوع کــه بــه قــول معــروف هــوا گــرگ و میشــه و 

ســگتون توانایــی بیناییــش در کمتریــن حالتــه انجــام بدیــن.

بــرای تمریــن یــه چــوب بلنــد، جــارو یــا هــر چیــز دیگــه‌ای کــه قــدش بــه بــالای دیــوار برســه لازم 

داریــن، بــا وصــل کــرد یــه شــی و چنــد تــا پارچــه بــرای چوبتــون ســر درســت کنیــن. چیــزی کــه 

درســت می‌کنیــن بایــد حداقــل تــوی تاریکــی شــبیه بــه کلــه آدمــی باشــه کــه داره از دیــوار بــالا 

ــن  ــردن چنی ــا درســت ک ــن قطع ــت می‌کنی ــاغ تربی ــی از ب ــرای نگهبان ــه ســگتون رو ب ــاد. )اگ می

چیــزی کار زیــاد ســختی نیســت.(

ــره و −	 ــوار ب ــه بخوایــن کــه از محوطــه خــارج بشــه و پشــت دی از فــردی کــه کمکتــون می‌کن

خودتــون کنــار ســگتون بایســتین. 

ــه −	 ــاره طــوری ک ــالا بی ــوار ب ــرد بخوایــن کــه ســر آدمــی کــه ســاختین رو از دی حــالا از اون ف

ــورا  ــوار شــد ف ــالای دی ــزی ب ــه محــض اینکــه ســگتون متوجــه چی ــه، ب ســگتون اون رو ببین

ــن.  ــرد تاییــدش کنی ــن کار رو ک ــه ای ــزن!« اگ ــن »حــرف ب بگی

حــالا بایــد دوســتتون فــورا اون ســر ســاختگی رو پاییــن ببــره، بــه ســگتون بگیــن »ســاکت −	

بــاش!«، تاییــدش کنیــن، بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

چندبــار دیگــه ایــن کار رو تکــرار کنیــن تــا ســگتون به‌خوبــی متوجــه منظورتــون بشــه و بــا −	

دیــدن یــه ســر روی دیــوار شــروع بــه واق واق کنــه. بعــد بــا گفتــن شــما ســاکت بشــه.
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نکته

ــه گربه‌هــا و پرنده‌هــای روی  ــاد بدیــن ب ــد بهــش ی ــار ایــن آمــوزش بای ــون باشــه در کن یادت

دیــوار پــارس نکنــه!

دو سوال کلیدی☑☑

ــا دیــدن چیــز عجیــب  ــه ایــن صداهــا و ی ــه اینکــه بیشــتر ســگ‌ها به‌طــور غریــزی ب ــا توجــه ب ب

ــبانی  ــرای پاس ــوری ب ــکلیه، چط ــم کار مش ــون ه ــاکت کردنش ــن و س ــوار واق واق می‌کن روی دی

ــم؟ ــون بدی آموزشش

ــزن!« و  ــرف ب ــن »آره! ح ــرد، بگی ــردن ک ــدا ک ــر و ص ــه س ــروع ب ــگتون ش ــه س ــض اینک ــه مح ب

ــه، بعــد فــورا یــه تشــویقی جلــوی بینیــش بگیریــن.  بذاریــن چنــد تــا واق مدنظــر شــما رو بزن

ــن و تشــویقی رو  ــورا تاییــدش کنی ــردن و خــوردن تشــویقی ســاکت شــد ف ــو ک ــرای ب ــی ب وقت

ــوه!« بهــش بدیــن و بگیــن »ایــن مــال ت

ــزن!« و  ــه تمریــن »حــرف ب ــاز ب ــری نی ــوع زیادت ــی ســگتون در شــرایط مختلــف و متن ایــن یعن

ــن. ــن کنی ــاش!« داره. پــس بیشــتر تمری »ســاکت ب

ولــی اگــه ســگمون انقــدر هیجــان‌زده بــود کــه حتــی بــا بــو و دیــدن تشــویقی هــم ســاکت نشــد، 

چــی‌کار کنیــم؟

ــون  ــه از سگش ــوی خون ــی ت ــتن وقت ــرو هس ــاش روب ــراد باه ــی از اف ــه خیل ــکلیه ک ــن مش ای

ــه لازم  ــل ممکن ــت اوای ــی‌ده و در نهای ــوش م ــه گ ــاکت باش ــد س ــه و بع ــوان واق واق کن می‌خ

باشــه بــا تشــویقی موضــوع رو بهــش یــادآوری کنــن. ولــی وقتــی بیــرون و در شــرایط مختلــف 

ــم از سگشــون می‌خــوان  ــه می‌گی ــه در ادام ــواردی ک ــه شــد و م ــه گفت ــواردی ک ــل م ــن مث تمری

ــداره. ــر ن ــه‌اش هــم روش تاثی ــی تشــویقی مــورد علاق ــه ســاکت باشــه حت ک
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 ایــن نشــون مــی ده ســگتون زیادی هیجــان‌زده یــا مضطربــه و ذهنش آمادگــی یادگیــری و تمرکز 

ــه حــرف شــما ایــن نیســت کــه معنــی »ســاکت  ــداره. در این‌جــا دلیــل گــوش ندادنــش ب رو ن

بــاش!« رو نمی‌دونــه بلکــه دلیلــش اینکــه چیــزی در اطرافــش تغییــر کــرده کــه بــراش جدیــده.

ایــن ســگ بــه انــدازه کافــی اجتماعــی نشــده و نمی‌تونــه مثــل یــه نگهبــان بــا اعتمــاد به‌نفــس 

ــن  ــن و بذاری ــتری ببری ــف بیش ــای مختل ــه جاه ــه اون رو ب ــس لازم ــه. پ ــز کن روی کارش تمرک

تجربیــات زیادتــری از دنیــای اطرافــش بدســت بیــاره تــا بتونــه روی کارش تمرکــز کنــه.

در کنــار اجتماعــی کــردن بیشــتر ســگتون وقتــی ایــن تمرین‌هــا رو انجــام می‌دیــن و نمی‌تونیــن 

ســگتون رو ســاکت کنیــن، لازمــه صبور باشــین. 

ــورا تاییــدش کنیــن، بگیــن »آره! /  ــا ســگتون به‌طــور طبیعــی آروم بشــه، بعــد ف ــر کنیــن ت صب

آفریــن! ســاکت بــاش!«، بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

بــه یــاد داشــته باشــین کــه ســگ نگهبــان نبایــد از روی تــرس واق واق کنــه و هــر وقــت هــم کــه 

بهــش می‌گیــن، بایــد ســاکت بشــه.
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ــن کنین. مری ر ت ــی اجازه وجــود داره بیشــت ــه احتمــال ورود ب ــی ک قــدم3. در زمان‌های

ــه  ــه ک ــن. مهم ــرار کنی ــت تک ــک هس ــوا تاری ــی ه ــر و وقت ــوص عص ــا رو به‌خص ــن تمرین‌‌ه ای

ســگتون منظورتــون رو کامــا درک کنــه تــا وقتــی شــب متوجــه هــر کــدوم از مــواردی کــه بهــش 

یاددادیــن شــد، بهتــون اخطــار بــده و بــا شــنیدن »ســاکت بــاش!« هــم آروم بشــه.

ــن  مری ــرای ت ــه ب ــن ک ــه بخوای اس ــگتون اون رو نمی‌شن ــه س ــت ک ــه دوس ــدم4. از ی ق

ــه. ن ــک ک ــون کم هت ب

از دوستتون بخواین که با چیزی از بیرون به در ضربه بزنه.−	

ــا دســت یــا پــا یــا کلیــد −	 ــار ســگتون بایســتین و از دوســت غریبه‌تــون بخوایــن کــه ب در کن

بــه در بزنــه. اگــه ســگتون بــا شــنیدن صــدا شــروع بــه واق واق کــردن، کــرد فــورا تاییــدش 

کنیــن، بعــد از کمــی ســر و صــدا بهــش بگیــن »ســاکت بــاش!« مجــددا تاییــدش کنیــن و 

بهــش جایــزه بدیــن.

دوستتون باید با شروع واق واق سگتون از پشت در دور بشه!−	

ــزن!« و تاییــدش −	 ــن »حــرف ب ــرد، بهــش بگی ــه واق واق نک ــه ســگتون خــودش شــروع ب اگ

ــن. ــزه بدی ــن ســاکت بشــه و بهــش جای ــد ازش بخوای ــن. بع کنی

ــا شــنیدن −	 ــی ب ــدون معطل ــا ســگتون ب ــار دیگــه هــم تکــرار کنیــن ت ــد ب ایــن تمریــن رو چن

ــا درخواســت شــما ســاکت بشــه. ــه و ب ــه واق واق کن صــدای در شــروع ب

ــه، اگــه ســگتون −	 ــه بزن ــه در ضرب ــه بگیریــن و از دوســتتون بخوایــن ب حــالا از ســگتون فاصل

شــروع بــه واق واق کــرد فــورا پیشــش بریــن و تاییــدش کنیــن بعــد ازش بخوایــن ســاکت 

باشــه و بهــش جایــزه بدیــن.

لازمــه ایــن کار رو چندیــن بــار تکــرار کنیــن. ســگتون بایــد متوجــه بشــه بــا شــنیدن کوچکترین −	

صدایــی از در بایــد شــروع بــه ســر و صــدا کنــه. وقتــی ایــن کار رو می‌کنــه صــدای پشــت در 

ــه کار درســتی انجــام  ــن ک ــن، بهــش می‌گی ــه دور می‌شــه. همزمــان شــما میای قطــع و غریب

داده و ازش می‌خوایــن ســاکت باشــه بعــد بهــش جایــزه می‌دیــن.
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ــم رو درک −	 ــن مفاهی ــام ای ــگتون تم ــن، س ــرار کنی ــی تک ــدازه کاف ــه ان ــن رو ب ــن تمری ــه ای اگ

ــش  ــت به ــه لازم نیس ــه و دیگ ــاکت می‌ش ــما س ــدن ش ــا اوم ــی ب ــج حت ــه و به‌تدری می‌کن

بگیــن واق واق نکنــه. اون‌ وقــت شــما دقیقــا ســگی داریــن کــه هــر صدایــی در پشــت در یــا 

ــه. ــام می‌کن ــون اع ــون رو بهت ــه ملکت ــای دیگ ــر ج ه

ســعی کنیــن بــا دو یــا ســه فــرد دیگــه‌ای هــم کــه بــرای ســگتون غریبــه‌ان ایــن تمریــن رو −	

ــی  ــه وقت ــر نکن ــده و فک ــت ب ــش کلی ــوی ذهن ــار ت ــن رفت ــه ای ــگتون  ب ــا س ــن ت ــام بدی انج

ــده. ــون ب ــش رو نش ــن واکن ــد ای ــط بای ــه فق ــد می‌کن ــدا تولی ــت در ص ــی پش ــخص خاص ش

می‌تونین مشابه همین تمرین رو برای صدای چرخش قفل هم انجام بدین.

از دوستتون بخواین بالای دیوار بیاد

حتمــا از قبــل یه چهار پایه یا صندلی محکم برای دوســتتون تهیه کنیــن. و اون رو بیرون بذارین.−	

همــراه بــا ســگتون داخــل محوطــه بایســتین و از دوســتتون بخوایــن از پشــت دیــوار بــالای −	

چهــار پایــه بــره و وانمــود کنــه کــه قصــد وارد شــدن از روی دیــوار رو داره.

بــه احتمــال زیــاد ســگتون در ایــن مرحلــه بــا دیــدن یــه فــرد غریبــه روی دیــوار شــروع بــه −	

واق واق می‌کنــه در ایــن صــورت تاییــدش کنیــن و یکــم صبــر کنیــن. بعــد بگیــن »ســاکت 

بــاش!«، مجــددا تاییــدش کنیــن و بهــش جایــزه بدیــن.

ولــی اگــه ایــن کار رو نکــرد بهــش بگیــن »حــرف بــزن!« و بعــد تاییــدش کنیــن و تمریــن رو −	

ادامــه بدیــن.

ــدای −	 ــا ص ــد ب ــوار رو داره بای ــازه از روی دی ــی اج ــد ورود ب ــه قص ــردی ک ــم ف ــا ه در این‌ج

ســگتون دور بشــه. ایــن کار باعــث می‌شــه اعتمــاد به‌نفــس ســگتون بیشــتر بشــه کــه ایــن 

ــادی داره. ــرای یــه ســگ پاســبان اهمیــت زی موضــوع ب

این تمرین رو چند بار دیگه تکرار کنین. −	

دفعــه بعــد از ســگتون فاصلــه بگیریــن و جایــی بریــن کــه شــما رو نبینــه. حــالا از دوســتتون −	

بخوایــن وانمــود کنــه از روی دیــوار قصــد ورود داره. 
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مهم نکته 

 یاتــون باشــه بــرای تربیــت ســگی کــه بــه خوبــی ورود بــی اجــازه افــراد غریبــه رو بهتــون خبــر 

بــده لازمــه عــاوه بــر آمــوزش اینکــه در چــه شــرایطی و بــه چــه افــرادی واق واق کنــه بهــش 

یــاد بدیــن در چــه شــرایطی نســبت بــه افــراد غریبــه واکنشــی نشــون نــده.

کــه ایــن همــراه بــا اجتماعــی کــردن ســگ ممکنــه. یعنــی بایــد از افــراد غریبــه بخوایــن کــه در 

حضــور شــما و به‌طــور دوســتانه وارد محوطــه نگهبانــی ســگتون بشــن. 

اگــه ســگتون خواســت ســر و صــدا کنــه فــورا ازش بخوایــن ســاکت باشــه، بشــینه و یــا بخوابــه 

و بــرای آروم بــودن بهــش جایــزه بدیــن. خودتــون بــا ایــن افــراد صحبــت کنیــن و بخندیــن. 

ایــن طــوری ســگتون متوجــه می‌شــه ایــن افــراد تهدیــد نیســتن. 

ج. آموزش ســگ پاســبان برای اعلام و دور کردن افراد خطرناک در بیرون از خونه

شــما میتونیــن ســگ پاســبان رو تربیــت کنیــن کــه بیــرون از خونــه و  تــوی خیابــان هــم از شــما 

یــا خانوادتــون محافظــت کنــه و بــا واق واق کــردن افــراد خطرنــاک رو بترســونه و دور کنــه. 

بــرای اینکــه بتونیــن بــه ســگتون یــاد بدیــن کــه نســبت بــه بعضــی از افــراد تــوی خیابــون و 

بیــرون خونــه واکنــش نشــون بــده اول لازمــه یــاد بگیــره چطــوری بــا قــاده به شــکل درســت راه 

بــره و بــا افــراد غریبــه تــوی خیابــون کاری نداشــته باشــه. در غیــر ایــن صــورت ســگتون تبدیــل 

بــه موجــودی می‌شــه کــه بیــرون از خونــه نمی‌تونیــن کنترلــش کنیــن و پیــاده‌روی باهــاش غیــر 

ممکــن می‌شــه. )کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 5(

در ضمــن بهتــره بــدون قــرار دادن ســگتون در موقعیــت خاصــی تــوی خیابــون و ضمــن پیــاده 

روی ازش بخوایــن هــر از گاهــی واق واق کنــه و بعــد ازش بخوایــن ســاکت بشــه تــا بــه ایــن دو 

تــا مهــارت هــم خــارج از خونــه تســلط پیــدا کنــه.



36

ردن خطر خارج از خونه رای اعلام و دور ک ان ب اســب ربیت ســگ پ مراحل ت

قــدم1. مســیر خلــوت و کامــا آشــنایی رو بــرای پیــاده روی انتخــاب کنیــن و مطمئــن بشــین کــه 

بنــد قــاده ســگتون رو محکــم تــوی دســتتون گرفتیــن.

ــزی  ــد آمی ــت تهدی ــا حال ــه ب ــن ک ــت بخوای ــگتون غریبه‌س ــرای س ــه ب ــت ک ــه دوس ــدم2. از ی ق

بهتــون نزدیــک بشــه. )مثــا می‌تونــه ســریع حرکــت کنــه و یــا دســتش رو بــه شــکل تهدیدآمیزی 

تــوی هــوا تکــون بــده.(

قــدم3. بــه محــض اینکه ایــن فرد بــه فاصله چنــد متریتون رســید به ســگتون بگین »حــرف بزن!« 

قدم4. وقتی سگتون شروع به واق واق کرد، غریبه خطرناک فورا باید پا به فرار بذاره.

قــدم5. ســگتون رو تاییــد کنیــن. صبــر کنیــن تــا غریبــه دور بشــه و بعــد بهــش بگیــن »ســاکت 

بــاش!«، حــالا مجــددا تاییــدش کنیــن و بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

قــدم6. حــالا همــون مســیر رو برگردیــن و از دوســتتون بخوایــن بعــد از 5 تــا 10 دقیقــه دوبــاره بــا 

حالتــی خطرنــاک بهتــون نزدیــک بشــه و قــدم 3، 4 و 5 رو تکــرار کنیــن.

قدم7. در یک روز پیاده روی شاید بتونین 5 یا 6 بار این تمرین رو تکرار کنین. 

ــا این‌جــا خیلــی خــوب تربیــت شــده باشــه و چیزهایــی کــه گفتیــم رو  قــدم8. اگــه ســگتون ت

بلــد باشــه خیلــی زود متوجــه منظورتــون می‌شــه و در بارهــای آخــر تمریــن بــا دیــدن اون فــرد 

ــه. ــه واق واق می‌کن ــروع ب ش
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نکته

 وقتــی فــرد خطرنــاک شــروع بــه دویــدن و دور شــدن می‌کنــه ممکنــه ســگتون کــه غرایــزش 

حســابی تحریــک شــده ســعی کنــه دنبالــش کنــه و بنــد قــاده‌اش رو بکشــه. در ایــن‌ جــا بایــد 

بهــش یــاد بدیــن کــه از کنارتــون تکــون نخــوره. 

بنــد قــاده‌اش رو محکــم نگــه داریــن. نکشــین ولــی نذاریــن دور بشــه. بهــش بگیــن »بــه مــن 

نــگاه کــن!« و اگــه ایــن کار رو کــرد بگیــن »بمــون!«. )کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 5( 

اگــه ایــن کار رو کــرد فــورا تاییــدش کنیــن و بــا گفتــن »ایــن مــال تــوه!« بهــش جایــزه بدیــن.

ممکنــه در ابتــدا ســگتون کمــی گیــج بشــه ولــی بــا تکــرار ایــن تمریــن متوجــه می‌شــه کــه 

بایــد واق واق کنــه و کاری کنــه کــه غریبــه خطرنــاک بترســه و دور بشــه ولــی نبایــد از کنارتــون 

تکــون بخــوره و یــا تعقیبــش کنــه.

ــرار  ــادی داره، اگــه ق ــه ســگ پاســبان خــوب اهمیــت زی آمــوزش ایــن موضــوع در تربیــت ی

باشــه ســگتون شــما رو دنبــال غریبــه بکشــونه و یــا بخــواد بــه هــر چیــزی کــه فکــر می‌کنــه 

خطرناکــه تــوی خیابــون حملــه کنــه حســابی تــوی دردســر میوفتیــن.

قــدم9. از دوســت دیگــه‌ای کــه بــرای ســگتون غریبه‌ســت بــرای تمریــن کمــک بگیــرن. ایــن فــرد 

هــم لازمــه بــه شــکل تهدیدآمیــزی بــه شــما و ســگتون چنــد بــار در یــک روز پیــاده روی نزدیــک 

. بشه

قــدم10. شــاید لازم باشــه از ایــن دو دوســت در روزهــای دیگــه هــم بــرای تکــرار تمریــن کمــک 

بگیریــن. ولــی خیلــی مهمــه کــه حداقــل ســگتون رو بــا نزدیــک شــدن حداقــل 5 یــا 6 نفــر غریبــه 

خطرنــاک بــا قیافــه، لبــاس، بــو و حــرکات متفــاوت تهدیــد کننــده آمــوزش بدیــن تــا بتونــه تــوی 

ذهنــش بــه ایــن مفهــوم کلیــت بــده.
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قــدم11. بعــد از اینکــه ســگتون یــاد گرفــت بــه افــرادی کــه قصــد حملــه بهتــون رو دارن واق واق 

کنــه تــا دور بشــن، در صورتــی کــه بخوایــن می‌تونیــن بعضــی از ســاح‌ها رو هــم بهــش معرفــی 

کنیــن. مثــا تمریــن رو بــا غریبــه‌ای ادامــه بدیــن کــه بــا چــوب یــا چاقــو بــه ســمتتون میــاد.

 در ایــن جــا هــم بایــد از غریبــه خطرنــاک بخوایــن در حالــی بهتــون نزدیــک بشــه کــه چــوب 

یــا چاقــو رو به‌شــکل تهدیــد آمیــزی تکــون مــی‌ده و از ســگتون بخوایــن واق واق کنــه و بــا دور 

شــدن فــرد ســاکت بشــه

گارد  نگهبان  تربیت سگ 

برای داشتن یه سگ گارد خوب باید اول نژاد سگ گارد رو به درستی انتخاب کنین:

ــا تمامــی نژادهــا  ــی تقریب ــره ول ــرای پاســبان شــدن راحت‌ت اگرچــه تربیــت بعضــی از نژادهــا ب

می‌تونــن ســگ پاســبان باشــن. ایــن خیلــی زیــاد بــه ویژگی‌هــای شــخصیتی ســگتون بســتگی 

ــخته  ــون س ــون تربیتش ــی چ ــکوکن ول ــا مش ــه غریبه‌ه ــی ب ــور طبیع ــا بط ــی نژاده داره. بعض

پاســبان‌های خوبــی نمی‌شــن. 

ــه ســگ گارد  ــت بشــن ک ــن تربی ــه ســگ‌های پاســبان نمی‌تون ــه هم در نظــر داشــته باشــین ک

خوبــی هــم باشــن و در شــرایط لازم حملــه کنــن.

 قبــل از خریــدن ســگ بــا توجــه بــه نقشــه و انتظاراتــی کــه از تربیتــش داریــن نــژادش رو انتخاب 

کنیــن. بــرای ایــن کار از یــه دامپزشــک یــا پــرورش دهنــده معتبــر یــا مربــی ســگ کمــک بگیرین.

ــن رو  ــی باش ــای گارد خوب ــن نگهبان‌ه ــه می‌تون ــگ ک ــای س ــن نژاده ــا از بهتری ــه چندت در ادام

ــم: ــی می‌کنی معرف
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ایــن نــژاد امتحانــش رو بــه عنــوان یــه ســگ نگهبــان گارد خیلــی خــوب در اوایــل قــرن 19 تــوی 

ــیم.  ــگ گارد می‌شناس ــوان س ــه بعن ــه ک ــن نژادهایی ــزو اولی ــع ج ــس داد و از اون موق ــان پ آلم

ــه رو هــم دارن.  ــف حمل ــری  شــیوه‌های مختل ــی یادگی ــی توانای ــی باهوشــن و حت اون‌هــا خیل

ــی  ــا خیل ــد آدم‌ه ــس و مقاص ــدن و درک ح ــان ب ــدن زب ــا در فهمی ــن دوبرمن‌ه ــر ای ــاوه ب ع

خوبــن. ایــن نــژاد خیلــی زود تشــخیص مــی‌ده کــه یــه آدم تهدیــده و نســبت بهــش واکنــش 

نشــون مــی‌ده.

دوبرمن

ژرمن شپرد

 ایــن نــژاد بســیار باهوشــه و بــه آســونی بــرای هــر کاری تربیــت می‌‌شــه. اون‌‌هــا بــه عنــوان ســگ 

نگهبــان گارد در نیــروی پلیــس و ارتــش کارایــی زیــادی دارن و از محبــوب تریــن نژادهــای ســگ 

گارد دنیــا هســتن.
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رتوایلر

ــه یکــی از بهتریــن  ــژاد اون‌هــا رو ب ــودن راحــت ایــن ن ــر ب ظاهــر، غــرش ترســناک و تربیت‌پذی

ســگ‌های گارد تبدیــل کــرده. اخیــرا روتوایلرهــا رو بــرای کار در نیــروی پلیــس تربیــت می‌کنــن. 

ــده  ــر عه ــاع ب ــه و دف ــا حمل ــط ب ــددی مرتب ــف متع ــخ وظای ــول تاری ــر در ط ــگ‌های روتوایل س

داشــتن و خــوب از پسشــون بــر اومــدن.

بول مستیف

ــه  ــده ک ــث ش ــژاد باع ــن ن ــودن ای ــب  ب ــلطه طل ــوی و س ــناک و ق ــزرگ، ترس ــر ب ــتن ظاه داش

خلافکارهــا خیلــی خــوب بدونــن کــه نمی‌شــه بــا ایــن نــژاد ســگ گارد در افتــاد. ســگ ســرابی 

ــه. ــیار خوبی ــگ گارد بس ــاد و س ــاب می ــه حس ــتیف ب ــگ‌های مس ــزو س ــم ج ــران ه ای
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شــخصیت منحصــر بفــرد و انــرژی زیــاد ایــن نــژاد باعــث شــده یکــی از بهتریــن ســگ‌های گارد 

در ارتــش و نیــروی پلیــس باشــه. کنــار اومــدن و رفتــار محبــت آمیــز اون‌هــا بــا بچه‌هــا در عیــن 

خشــونت باکســرها رو بــه ســگ‌های گارد خوبــی بــرای خانــواده‌ تبدیــل کــرده.

باکسر

ویژگی های شــخصیتی لازم برای یه سگ نگهبان گارد 

1. مثــل ســگ پاســبان، یــه ســگ گارد خــوب هــم ســگی نیســت کــه از روی تــرس و خشــونت 

واکنــش نشــون بــده. ایــن ویژگــی اصــا بــرای محافظــت و حملــه خــوب نیســت. 

بــرای همیــن اجتماعــی بــودن در تربیــت یــه ســگ گارد هــم تاثیــر زیــادی داره. یــه ســگی کــه 

ــر مــی ترســه و در  ــه، کمت ــط اطرافــش احســاس آرامــش می‌کن خــوب اجتماعــی شــده در محی

عیــن حــال خیلــی بهتــر شــرایط نــا آشــنا و خطرنــاک رو تشــخیص مــی‌ده و می‌تونــه واکنــش 

مناســب نشــون بــده.

2. ســگی کــه می‌خوایــن بــرای محافظــت و حملــه تربیــت کنیــن بایــد بــه خوبــی آمــوزش دیــده 

و مهارت‌هــای اولیــه رو به‌دســت آورده باشــه. )کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 5(

3. همــون طــور کــه اشــاره شــد یــه ســگ گارد بایــد بدونــه کــه بــدون اجــازه صاحبــش و خــارج 

از ظــرف غــذاش نبایــد چیــزی بخــوره و یــا از دســت غریبــه چیــزی بگیــره. 

4. اون بایــد »حــرف بــزن!« و »ســاکت بــاش!« رو به‌خوبــی بلــد باشــه و مثــل یــه ســگ پاســبان 

بدونــه در چــه جایــی بایــد واق واق کنــه و کــی بــا درخواســت صاحبــش ســاکت بشــه.
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چطوری به ســگتون آموزش بدین که با خواســت شما حمله کنه و متوقف بشه!

ــظ  ــه محاف ــه ی ــی ب ــوون خونگ ــه حی ــن ســگتون رو از ی ــن مراحــل شــما می‌تونی ــت ای ــا رعای ب

و مدافــع از خــود گذشــته تبدیــل کنیــن کــه فقــط بــا گفتــه شــما حملــه می‌کنــه و بــا شــنیدن 

ــه.  ــف می‌ش ــه متوق ــتتون بالافاصل درخواس

ــردن آن	 ه و متوقف ک اد دادن حمل ــف.  ی ال

قــدم1. روی دســتتون پــد مخصــوص بکشــین و یــا بــا یــک چیــزی تمــوم دســت و بازوتــون رو 

بپوشــونین. خیلــی مهمــه کــه از ســاعد بنــدی کــه تــا روی بازوتــون رو می‌گیــره اســتفاده کنیــن. 

چــون در ایــن تمریــن لازمــه بــه ســگتون یــاد بدیــن کــه از دندون‌هــاش اســتفاده کنــه.

قــدم2. قبــل از اینکــه دســتکش رو دســتتون کنیــن بــا ســگتون باهــاش »تــاگ!« بــازی کنیــن. 

وســط هیجــان بــازی بهــش بگیــن »ولــش کــن!« حــالا دســتکش رو دســتتون کنــی و آروم بــه 

صــورت ســگتون بزنیــن. )کتــاب جامــع تربیــت ســگ، بخــش 6(

قدم3. سگی که توی هیجان بازیه متوجه نمی‌شه دستکش رو پوشیدن و اون رو می‌گیره.

قــدم4. بــه محــض اینکــه ســگ بــه دســتکش حملــه کــرد و اون گرفــت، تاییــدش کنیــن و بگیــن 

»آره! حملــه کــن!« یــا »آره! بگیــرش!«. بعــد از 2 ثانیــه بهــش بگیــن »ولــش کــن!«. وقتــی ایــن 

کار رو کــرد فــورا تاییــدش کنیــن. و یــه تیکــه تشــویقی بهــش بدیــن. 

اگــه در ایــن مرحلــه تربیــت یــه ســگ گارد »ولــش کــن!« رو درســت انجــام نــداد حتمــا بــه کتــاب 

جامــع تربیــت ســگ، بخــش 5 مراجعــه کنیــن و روی یادگیــری ایــن مهــارت بیشــتر کار کنین.

ــن و  ــگتون بزنی ــوزه س ــه پ ــت آروم ب ــت دس ــا پش ــتتونه ب ــتکش دس ــه دس ــی ک ــدم5. در حال ق

ــن. ــن کنی ــاره تمری دوب

قدم6. این تمرین رو چندبار تکرار کنین. تا سگتون متوجه منظورتون از »بگیرش!« بشه.

قــدم7. حــالا بــا دســت دیگه‌تــون به دســتکش اشــاره کنیــن و بگیــن »بگیــرش!« یا »حملــه کن!«.

https://petpors.com/product/dog-training/?utm_source=advanced-dog-training-ebook&utm_medium=CTA
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قــدم8. در ایــن صــورت بــه احتمــال خیلــی زیــاد ســگتون دســتکش رو مــی گیــره و شــروع بــه 

کشــیدن می‌کنــه. فــورا تاییــدش کنیــن و بگیــن »آره! بگیــرش!«، بعــد از 2 ثانیــه بگیــن »ولــش 

کــن!«، بهــش تشــویقی بدیــن و بگیــن »ایــن مــال تــوه!«

قــدم9. چندبــار ایــن تمریــن و تکــرار کنیــن و حتمــا همــراه بــا »بگیــرش!« بــه دســتکش اشــاره 

کنیــن. و هــر بــا بعــد از 2 تــا 5 ثانیــه ازش بخوایــن ولــش کنــه و بهــش جایــزه بدیــن. بهتــره 

همیشــه در یــک زمــان ازش نخوایــن ول کنــه تــا منتظــر درخواســت شــما باشــه.

قــدم10. در ایــن مرحلــه بــه جــای دســتکش بــه پــد روی ســاعد دســتتون اشــاره کنیــن و بگیــن 

»بگیــرش!« اگــه فــورا دســتکش رو گرفــت بگیــن »نــه!« دســتتون رو اصــا حرکــت ندیــن بعــد 

بگیــن »ولــش کــن!« و بــا ســاعد آروم بــه پــوزه‌اش بزنیــن و بهــش اشــاره کنیــن.

قــدم11. بــه احتمــال خیلــی زیــاد ســاعد دســتتون رو می‌گیــره، بــه محــض اینکــه ایــن کار رو کــرد 

ــر کنیــن و بگیــن »ولــش کــن!« و  تاییــدش کنیــن و بگیــن »بگیــرش!« و بعــد چنــد ثانیــه صب

تاییــدش کنیــن و بهــش جایــزه بدیــن. 

قــدم12. ایــن کار رو چنــد بــار تکــرار کنیــن و هــر بــار بــه بــه ســاعدتون اشــاره کنیــن تــا مطمئــن 

بشــین منظورتــون رو متوجــه شــده.

قــدم13. ایــن بــار بــه ســگتون بگیــن بشــین و بعــد یــک یــا دو قــدم عقــب بریــن بــه ســاعدتون 

کــه بــا پــد پوشیده‌ســت اشــاره کنیــن و بگیــن »بگیــرش!«

قــدم14. بــه احتمــال خیلــی زیاد اون به ســمت دســتتون حمله می‌کنــه و می‌گیرتــش در این صورت 

تاییــدش کنیــن و بعــد ازش بخوایــن ولــش کنــه، مجــددا تاییــدش کنیــن و بهــش جایــزه بدیــن.

اگــه ایــن کار رو نکــرد نزدیــک بریــن و بــا ســاعدبه آرومــی بــه پــوزه‌اش بزنیــن تــا بــه هیجــان 

بیــاد و پــد رو بگیــره.
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ــش  ــار اول به ــر ب ــن. ه ــر بری ــدم عقب‌ت ــک ق ــار ی ــر ب ــن و ه ــه بدی ــن رو ادام ــدم15. تمری ق

بگیــن بشــین. بعــد عقــب بریــن بــه ســاعد دســتتون اشــاره کنیــن و بگیــن »بگیــرش!« وقتــی 

حملــه کــرد و دســتتون رو بــا دنــدون گرفــت تاییــدش کنیــن، چنــد ثانیــه صبــر کنیــن و بگیــن 

ــوه!«  ــن »ایــن مــال ت »ولــش کــن!«، مجــددا تاییــدش کنیــن و بهــش تشــویقی بدیــن و بگی

می‌تونیــن بعــد از هــر 5 دقیقــه یــا ده دقیقــه تمریــن )بســته بــه انــرژی ســگتون( کمی اســتراحت 

کنیــن و دوبــاره بــه تمریــن ادامــه بدین.

قبــل از رفتــن بــه مراحــل بعــدی چندیــن روز تمریــن رو ادامه بدیــن تا خوب برای ســگ جــا بیفته.

ه شــخص مزاحم ه ب اد دادن حمل ب. ی

حــالا وقتشــه بــه ســگتون یــاد بدیــن بــا شــنیدن »بگیــرش!« بــه شــخص مزاحــم و خطرناکــی 

ــه کســی رو  ــن ک ــن صــورت هــر وقــت بگی ــر ای ــه در غی ــه کن ــن، حمل ــه بهــش اشــاره می‌کنی ک

ــه! ــه می‌کن ــون حمل ــازوی خودت ــه ب ــره، اون ب بگی

قــدم1. یــه عروســک بــزرگ بخریــن یــا یــه چیــزی شــبیه مترســک درســت کنیــن. هرچــی کــه تهیه 

مــی کنیــن بایــد دســت و صــورت داشــته باشــه و مهــم تــر از اون بــرای شــروع یــه بــازوی بــزرگ.

ــد  ــی از پ ــین ول ــت بپوش ــاس کلف ــه لب ــا ی ــن و ی ــتتون بپیچی ــاعد دس ــه دور س ــد دور پارچ چن

ــن. ــتفاده نکنی ــی اس ــن قبل تمری

ــن  ــون بدی ــن و تک ــت‌هاتون بگیری ــی از دس ــا یک ــازوش رو ب ــک، ب ــت عروس ــن پش ــدم2. بری ق

طــوری کــه انــگار می‌خوایــن بــه صــورت یــا پــوزه‌اش بزنیــن. و بــا دســت دیگــه بهــش اشــاره 

کنیــن و بــه ســگتون بگیــن »بگیــرش!« 

ــت آدم  ــازوی دس ــه و ب ــون می‌ش ــه منظورت ــگتون متوج ــاد س ــی زی ــال خیل ــه احتم ــدم3. ب ق

ــد  ــن و بع ــر کنی ــه صب ــد ثانی ــرای چن ــن. ب ــورا تاییــدش کنی ــره. ف ــاک ســاختگی رو می‌گی خطرن

ــن. ــزه بدی ــش جای ــه و به ــش کن ــن ول ازش بخوای

ــت  ــا حرک ــه!« و اص ــن »ن ــره، بگی ــون رو بگی ــازوی خودت ــتباها ب ــرد اش ــعی ک ــگتون س ــه س اگ

ــه. ــتتون رو ول می‌کن ــه و دس ــه می‌ش ــه متوج ــد ثانی ــد از چن ــن. اون بع نکنی
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قدم4. برای چند بار پشت سر هم این مراحل رو تکرار کنین

قــدم5. حــالا بریــن کنــار عروســک و فقــط بــا دســت بــه بــازوش اشــاره کنیــن و بگیــن بگیــرش. 

ــه و بهــش  ــازو رو گرفــت فــورا تاییــدش کنیــن، بعــد ازش بخوایــن ولــش کن وقتــی ســگتون ب

جایــزه بدیــن.

قــدم6. کــم کــم فاصله‌تــون رو بیشــتر کنیــن ولــی هــر بــار کــه بــازوی عروســک رو گرفــت تاییدش 

کنیــن. چنــد ثانیــه صبــر کنیــن و بگیــن »ولــش کــن!« وقتــی ول کــرد مجــدد تاییــدش کنیــن و 

از فاصلــه‌ای کــه ایســتادین بهــش یــه تشــویقی نشــون بدیــن و بگیــن »بیــا! ایــن مــال تــوه!« 

وقتی برای گرفتن تشویقی پیشتون اومد حتما نوازشش کنین.

ــگ‌ها  ــر س ــن. اکث ــرار کنی ــک تک ــه از عروس ــا فاصل ــن روز ب ــرای چندی ــن رو ب ــن تمری ــدم7. ای ق

حملــه و گرفتــن رو خیلــی زود یــاد می‌گیــرن ولــی اینکــه بــه ســگتون یــاد بدیــن هیجانــش رو 

کنتــرل کنــه و بــا شــنیدن »ولــش کــن!« بــازوی عروســک رو ول کنــه و پیــش شــما بیــاد نیــاز بــه 

تمریــن زیــاد و یــه تشــویقی خیلــی عالــی داره.

ــه. یادتــون  ــار کن ــاک رفت ــوان یــه فــرد خطرن ــه عن قــدم8. از یکــی ازدوســتانتون بخوایــن کــه ب

باشــه کــه ســگتون نبایــد اون فــرد رو بشناســه. لازمــه کــه حتمــاااااا لبــاس محافــظ پــددار بپوشــه 

و حتمــا بــازوش رو بــا چیــزی بپوشــونه. 

نزدیک به دوستتون بایستین و ازش بخواین که بازوش رو جلو بیاره و بهش اشاره کنین

بــه ســگتون بگیــن »بگیــرش!« اگه بــازو رو گرفت فــورا تاییدش کنیــن و بگین »ولش کــن!«، وقتی 

ول کــرد مجــددا تاییــدش کنیــن و بهش تشــویقی خوشــمزه جایزه بدیــن و بگین »این مــال توه!«

قــدم9. حــالا هــر بــار فاصله‌تــون رو یــک قــدم بیشــتر کنیــن و تمریــن رو ادامــه بدیــن. بعــد از ول 

کــردن ســگتون رو تاییــد کنیــن و بگیــن بیاد پیشــتون و بهش یــه جایزه خیلــی خیلی عالــی بدین.

در تمــام مــدت تمریــن لازمــه بیــن 2 تــا 7 ثانیــه صبــر کنیــن و بــه ســگتون بگیــن ولــش کنــه. 

مهمــه کــه اون نتونــه زمــان درخواســت شــما رو پیــش بینــی کنــه.
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ــا  ــا اون‌ه ــن. و ب ــک بگیری ــن کم ــرای تمری ــم ب ــتانتون ه ــه از دوس ــا دیگ ــی دو ت ــدم10. از یک ق

ــن. ــی کنی ــل رو ط ــن مراح همی

بعــد از چنــد هفتــه تمریــن وقتــی مطمئــن شــدین ســگتون بــا شــنیدن »ولــش کــن!« بــدون 

ــین. ــن بش ــه تمری ــختترین مرحل ــن وارد س ــه می‌تونی ــی ول می‌کن ــن مکث کوچکتری

قــدم11. تمریــن رو تکــرار کنیــن ولــی ایــن بــار بــه محــض اینکــه ســگتون بــا شــنیدن »بگیــرش!« 

بــه ســمت غریبــه خطرنــاک حرکــت کــرد بهــش بگیــن »ولــش کــن!« و در واقــع ازش بخوایــن 

قبــل از حملــه متوقــف بشــه.

ــه و  ــی درک می‌کن ــما بخوب ــور ش ــا منظ ــن ج ــین ای ــرده باش ــن ک ــی تمری ــدازه کاف ــه ان ــه ب  اگ

ــن  ــن و بگی ــدش کنی ــورا تایی ــان ف ــن زم ــه در ای ــم می‌کن ــرعتش رو ک ــل س ــا حداق ــته ی میایس

ــن. ــی بدی ــی خوب ــی خیل ــزه خیل ــش جای ــا!« و به »بی

قــدم12. قــدم11 رو چندیــن بــار تکــرار کنیــن و در روزهــای متوالــی و بــا افــراد مختلفــی که ســگتون 

نمی‌شناســه تمریــن رو ادامــه بدیــن. بخاطــر داشــته باشــین قــدم 11 خیلــی مهمــه چــون باعــث 

می‌شــه ســگتون بفهمــه گاهــی بلافاصله بعد از حملــه کردن، ممکنــه ازش بخواین که متوقف بشــه.

یادگیــری مرحلــه 11 بــرای اینکــه بــه ســگتون آمــوزش بدیــن تــا در حیــن تعقیــب کســی موقــع 

حملــه تــا کجــا جلــو بــره و چــه موقــع متوقــف بشــه خیلــی مهمــه. 

مثــا وقتــی کــه بخوایــن بــه یــه ســگ نگهبــان گارد خونــه یــاد بدیــن بــه متجــاوز حملــه کنــه 

ولــی اگــه اون فــرار کــرد و از ملکتــون خــارج شــد تعقیــب رو متوقــف کنــه. لازمــه ســگتون بدونــه 

دقیقــا منظورتــون از »ولــش کــن!« در حیــن حملــه چیــه.
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نکته

تربیــت نژادهــای مختلــف برای حمله کردن کمــی با هم تفــاوت داره در تعدادی از نژادها می‌شــه 

بعضی از مراحل رو نادیده گرفت یا ســریع ازشــون رد شــد و بعضی دیگه نیاز به تکرار بیشــتر داره.

مقــدار تکــرار ایــن مراحــل بــرای یادگیری به شــخصیت ســگتون هم بســتگی داره. ولی همیشــه 

یادتــون باشــه هــر چــی بیشــتر تمریــن کنیــن تســلط ســگتون بــه ایــن مهــارت بیشــتر می‌شــه، 

بهتــر می‌تونــه هیجانــش رو کنتــرل کنــه و شــما هــم کنتــرل بیشــتری روی اون پیــدا می‌کنیــن.
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مهمترین ســناریوهای تربیتی سگ نگهبان گارد

سناریو اول. سگ نگهبان گارد شخصی

ــرون از  ــه بی ــی ک ــرد خطرناک ــه ف ــون ب ــا شــنیدن فرمانت ــره ب ــاد بگی ــن ســگتون ی ــه می‌خوای اگ

ــن. ــام بدی ــر رو انج ــای زی ــه کاره ــه کن ــه حمل ــک می‌ش ــون نزدی ــه بهت خون

قــدم1. وقتــی بــرای پیــاده روی می‌ریــن از یکــی از دوســتانتون بخوایــن بهتــون نزدیــک بشــه و 

حالت‌هــای تهدیــد آمیــز بــه خــودش بگیــره. توجــه کنیــن کــه ســگتون نبایــد ایــن دوســتتون رو 

بشناســه و در ضمــن ایــن فــرد بایــد لبــاس محافــظ پــددار خیلــی ضخیــم هــم بپوشــه.

اگــه ســگتون تمرین‌هــای مربــوط بــه ســگ نگهبــان گارد یــا ســگ نگهبــان پاســبان رو بخوبــی 

پشــت ســر گذاشــته باشــه، بــا نزدیــک شــدن غریبــه خطرنــاک خــودش شــروع بــه واق واق کردن 

می‌کنــه. )بــه قســمت تربیــت ســگ نگهبــان بیــرون از خونــه مراجعــه کنیــن(

قــدم2. بنــد قــاده‌ ســگتون رو بلندتــر تــوی دســتتون بگیریــن تــا آزادی عمــل بیشــتری داشــته 

باشــه ولــی اون رو کامــل ول نکنیــن.

ــه  ــن »حمل ــگتون بگی ــه س ــان زده ب ــدای هیج ــا ص ــاده، ب ــد ق ــردن بن ــل ک ــا ش ــان ب همزم

کن!«/»بگیــرش!«. در صورتــی کــه قصــد حملــه داشــت اجــازه بدیــن بــه ســمت غریبــه خطرنــاک 

ــن. ــدش کنی ــت تایی ــه گازش گرف ــض اینک ــه مح ــره و ب ب

ولــی اگــه ســگتون حملــه نکرد مــی تونیــن از اون شــخص بخوایــن بــازوی پوشــیده‌اش رو نزدیک 

ســگتون بیــاره و تهدیــدش کنــه و یــا حتــی در صــورت لــزوم ضربــه آرومــی بــه صورتــش بزنــه تــا 

ــه. تحریک بش

قــدم3. حــالا بهــش بگیــن »ولــش کــن!«. در صورتــی کــه گــوش داد بهــش یــه خوراکی تشــویقی 

ــی برگردیــن و  ــه مراحــل قبل ــر ایــن صــورت ب خیلــی خوشــمزه بدیــن و نوازشــش کنیــن. در غی

»ولــش کــن!« رو بــا عروســک یــا مترســک بیشــتر تمریــن کنیــن. بعــد مجــددا تــوی خیابــون 

امتحــان کنیــن. ایــن کار رو انقــدر ادامــه بدیــن تــا اون بخوبــی منظورتــون رو درک کنــه.
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ــی  ــن. هرچ ــن کنی ــه تمری ــای دیگ ــا آدم ه ــاوت و ب ــای متف ــف، جاه ــرایط مختل ــدم4. در ش ق

ــش  ــره در اون شــرایط واکن ــاد بگی ــرو بشــه و ی ــاوت بیشــتری روب ــا تهدیدهــای متف ســگتون ب

مناســب نشــون بــده، اعتمــاد بنفــس بیشــتری پیــدا مــی کنــه و در شــرایط اســترس زا بهتــر کاری 

کــه ازش انتظــار مــی‌ره رو انجــام مــی‌ده.

سناریو دوم. سگ نگهبان گارد خونه

ــه کارهــای  ــه کن ــون می‌شــه حمل ــی اجــازه وارد ملکت ــه کســی کــه ب اگــه می‌خوایــن ســگتون ب

زیــر رو انجــام بدیــن.

ــا  ــد باشــه. مث ــا بل ــون رو کام ــد پاســبانی از ملکت ــگتون بای ــان گارد س ــه نگهب ــت ی ــرای تربی ب

محــدوده ملــک رو یــاد گرفتــه باشــه و بدونــه در صــورت ورود در چــه شــرایطی مــی خوایــن کــه 

واق واق کنــه و اون شــرایط رو خطرنــاک بدونــه. )یعنــی تمــام مهارت‌هــای یــک ســگ پاســبان 

خــوب رو داشــته باشــه.(

قــدم1. از یکــی از دوســتانتون بخوایــن بــا لبــاس محافــظ پــددار بطــور ناگهانــی در گوشــه‌ای از 

محوطــه نگهبانــی ســگتون ظاهــر بشــه. حواســتون باشــه کــه ســگتون نباید این فــرد رو بشناســه.

ــه  اگــه ســگتون تمرین‌هــای پاســبانی رو بخوبــی پشــت ســر گذاشــته باشــه خــودش شــروع ب

واق واق کــردن مــی کنــه. در ایــن صــورت بهــش بگیــن »حملــه کن!«/»بگیــرش!«.

ــی اگــه ایــن کار رو نکــرد از  ــورا تاییــدش کنیــن. ول ــد، ف قــدم2. اگــه اون بســمت متجــاوز دوی

ــه ملکتــون وارد بشــه و  متجــاوز بخوایــن کــه حالــت تهدیــد آمیــز بخــودش بگیــره و بیشــتر ب

بهــش زمــان بدیــن تــا متوجــه منظورتــون بشــه.

قــدم3. حــالا بــه ســمتش بریــن و بگیــن »ولــش کــن!«. در صورتــی کــه بــه فرمانتــون گــوش داد 

ازش تعریــف کنیــن، بهــش خوراکــی تشــویقی بدیــن و نوازشــش کنیــن. ولــی اگــه گــوش نــداد 

نیــاز بــه تمریــن بیشــتری بــرای کنتــرل هیجانــش داره، پــس بــه مراحــل قبلــی برگردیــن.
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قــدم4. مــورد خیلــی مهــم در آمــوزش ســگ گارد خونــه وقتــی هســت کــه متجــاوز بــا شــنیدن 

ــه ایــن صــورت ادامــه بدیــن.  ــه. پــس تمریــن رو ب صــدای واق واق فــرار می‌کن

از دوســت ناشــناس بــا لبــاس محافــظ پــددار بخوایــن کــه وارد ملکتــون بشــه و بمحــض اینکــه 

ســگتون شــروع بــه واق واق کــردن کــرد بــا حالــت دویــدن فــرار کنــه. 

ــه ســمت متجــاوز رفــت و گازش  ــه ب ــرش!«. اگ ــه کن!«/»بگی ــن »حمل ــه ســگتون بگی ــدم5. ب ق

گرفــت فــورا تاییــدش کنیــن و بگیــن »ولــش کــن!«. اگــه حتــی کمــی هــم متوقــف شــد فــورا 

تاییــدش کنیــن، بهــش خوراکــی تشــویقی بدیــن و نوازشــش کنیــن. 

در غیــر ایــن صــورت بــه مراحــل قبــل برگردیــن و از متجــاوز بخوایــن ســگتون رو تهدیــد کنــه و 

اگــه بــه ســمتش هجــوم بــرد پــا بــه فــرار بــذاره.

قــدم6. حــالا مثــل تمریــن قبلــی عمــل کنیــن ولــی بلافاصلــه بعــد از اینکــه بــه ســمت متجــاوز در 

حــال فــرار رفــت بهــش بگیــن »ولــش کــن!« اگــه گــوش داد جایــزه یادتــون نــره. در غیــر ایــن 

صــورت بــه تمریــن هــای قبلــی برگردیــن.

ــی از  ــه خیل ــگتون بفهم ــا س ــن ت ــرار کنی ــاد تک ــن و زی ــدی بگیری ــدم 6 رو ج ــن ق ــدم7. تمری ق

ــه. ــرار کن ــا اون ف ــره ت ــاوز ب ــمت متج ــه س ــن ب ــط ازش می‌خوای ــا فق وقت‌ه

ــا تکــرار ایــن تمرین‌هــا، ســگتون یــاد می‌گیــره هیجانــش رو کنتــرل کنــه و فقــط بــه  قــدم8. ب

افــراد خطرناکــی کــه شــما می‌گیــن حملــه کنــه و بالافاصلــه بــا درخواســتتون متوقــف بشــه.

قــدم9. اگــه می‌خوایــن ســگتون در غیــاب شــما بــه افــرادی کــه وارد محوطــه تحــت نگهبانیــش 

ــه  ــپیکری ک ــن و اس ــتفاده از دوربی ــا اس ــا رو ب ــن تمرین‌ه ــه ای ــه هم ــه لازم ــه کن ــن حمل می‌ش

بــرای آمــوزش واق واق کــردن بــه غریبــه از قبــل بــرای ســگتون نصــب کردیــن انجــام بدیــن.

نکتــه

توصیــه نمی‌کنیــم یــه ســگ رو بــدون نظــارت به حــال خــودش بذارین تا بســته به تشــخیصش 

بــه افــراد خطرنــاک حملــه کنــه. مخصوصــا که شــما نیســتین کــه ازش بخوایــن »ولش کــن!«ه.
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سخن آخر

تربیــت یــه ســگ نگهبــان یــا گاردی کــه وظیفــه اش رو بــه درســتی انجــام بــده و خطــا نکنــه، کار 

راحتــی نیســت و نیازمنــد تمریــن بســیار و زمــان گذاشــتن اســت.

همــه آمــوزه هــای ایــن کتــاب رو بــه درســتی بــه ســگ یــاد بدیــد و تــا وقتــی مطمئــن نشــدید 

ســگ شــما میتونــه بــه راحتــی یــه متجــاوز رو از دوســتان و اعضــای خانــواده تشــخیص بــده، 

وظیفــه نگهبانــی رو بهــش نســپارید.

ســگ هــای نگهبــان بیشــتر مواقــع در بیــرون از خانــه و در بــاغ یــا کارخانــه نگهــداری میشــن و 

بــه همیــن خاطــر در معــرض گرمــا و ســرما و انــواع حشــرات و انــگل هــای خارجــی قــرار دارن. 

ــه  ــتون ب ــد و حواس ــون بدی ــب بهش ــذای مناس ــا غ ــگ ه ــن س ــامتی ای ــظ س ــرای حف ــازه ب نی

بیمــاری هــای پوســتی و گرمازدگــی باشــه.

نظرات و پیشنهادات شما ارزشمند ترین هدیه ای است که میتونید به ما بدید!

ــا کمــک شــما  ــا ب ــا مــا مطــرح کنیــد ت ــا ایمیــل و ... ب میتونیــد نظراتتــون رو اطریــق تلگــرام ی

ــم. ــود بدی ــیمون رو بهب ــای آموزش ــم محتواه بتونی

توجــه داشــته باشــید کــه بــرای تولیــد ایــن کتــاب الکترونیکــی زحمــت زیــادی کشــیده شــده. 

ــد، از شــما  از اینکــه از انتشــارش در فضــای مجــازی و شــبکه هــای اجتماعــی خــودداری میکنی

ــم. ممنونی

پِت پُرس

تابستان 99



معرفی دیگر محصولات و خدمات پت پرس

کتاب جامع تربیت سگ

ژاد‌های سگ مناسب همه‌ی ن

اری ررسی رفع همه‌ مشکلات رفت ب

غ ال ه‌ها و سگ‌های ب ول مناسب ت

دریافت کتاب

https://petpors.com/product/dog-training/


کتاب الکترونیکی راهنمای نگهداری از سگ
به صورت عملی و کاربردی

ژادی یماری‌های مهم ن ا معرفی ب همراه ب
یه و آموزش کمک‌های اول

دریافت کتاب

https://petpors.com/product/dog-care-guide/


دریافت برنامه و دستور غذای خانگی
سگ از دامپزشک

)با توجه به ویژگی های سگ(

یماری‌های ر ب امتعادل ریشه بیشت امناسب و ن ه ن تغذی
سگ هاست پس چرا بهش اهمیت کافی نمیدیم؟

دریافت برنامه

https://petpors.com/vet-nutritionists/


رین مورد در نگهداری رین و ضروری ت ربیت سگ مهم ت ت
ه تون میشه از سگ هست. از وقتی که یه سگ وارد خون
اشید و از ربیتش ب اید آماده آموزش و ت و حتی از قبلش ب

ار رو انجام بدید. ولگی این ک همون ت

ویدیو آموزشی تربیت سگ
)13 قسمت کامل(

دریافت پکیج

https://petpors.com/product/video-dog-training/
https://petpors.com/product/video-dog-training/

